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INTRODUÇÃO 

 

O Plano Anual de Atividades (PAA) constitui um instrumento estruturante da vida da escola, visando desenvolver e/ou complementar os 

conteúdos das áreas curriculares e organizar toda a vida escolar. Tem como base o Projeto Educativo (PE), o Regulamento Interno (RI) e 

o Perfil do Aluno à Saída da Escolaridade Obrigatória (PASEO). As áreas de competências do PASEO são combinações complexas de 

conhecimentos, capacidades e atitudes e são centrais no perfil dos alunos, a figura a seguir ilustra a interligação das três dimensões. 

 

Este instrumento de gestão está estruturado em seis partes: a primeira e segunda partes, apresenta os princípios subjacentes à sua 

elaboração e elenca os objetivos prioritários do Projeto Educativo (PE) e na terceira parte caracteriza a comunidade escolar responsável 

por este plano de atividades. Já nas quarta e quinta partes identificam-se os proponentes das atividades constantes no PAA e faz-se a 

previsão de custos para a sua execução. Por sua vez, na sexta parte estão listadas as várias ações a realizar ao longo do presente ano letivo, 

bem como os projetos e atividades, apresentados por ordem da estrutura em que se enquadram bem como por ordem cronológica. 

Constitui um dos instrumentos de autonomia, previstos na alínea e) do n.º 1 do artigo 9.º do Decreto-Lei n.º 75/2008, de 22 de abril, 

alterado pelos decretos Lei nºs 224/2009 de 11 de setembro e 137/2012 de 2 de julho, que aprova o novo regime de autonomia, 

administração e gestão dos estabelecimentos públicos da educação pré-escolar e dos ensinos básico e secundário. 
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1. PRINCÍPIOS 

 

Este Plano Anual de Atividades visa, a formação integral da pessoa e do aluno nas suas diversas dimensões valorizando não só o 

domínio dos conhecimentos, mas também o domínio das atitudes, valores e capacidades. Pretende-se que este plano não seja um 

mero conjunto de atividades ou realizações individuais, mas sim uma ação concertada em prol de objetivos comuns e que vão ao 

encontro dos planos de ação traçados. O PAA é um documento em permanente construção, dinâmico, elaborado ao longo do ano, 

possibilitando a integração constante de novas atividades. É, assim, um documento passível de poder vir a ser objeto de eventuais 

reajustamentos, mediante, designadamente, a recalendarização e/ou inclusão de novas atividades. Esses reajustamentos, caso 

venham a existir, serão sempre submetidos à apreciação do Conselho Pedagógico. 

O presente documento, numa logica de integração e de articulação, visa organizar e apresentar à Comunidade Educativa o plano de 

atividades para o ano letivo de 2024/2025 resultando por isso das propostas dos órgãos colegiais, Departamentos Curriculares, 

Conselhos de Turma, Biblioteca Escolar e Associação de Estudantes, apreciadas em Conselho Pedagógico e aprovadas em Conselho 

Geral. 
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                                                                                                                                                                                DO 

                                                                                                                                                    PROJETO EDUCATIVO 
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2. DOMÍNIOS/ OBJETIVOS ESTRATÉGICOS DO PROJETO EDUCATIVO 

 

3.1 -  Autoavaliação 3.1.1 - Melhorar o processo de autoavaliação. 

 

3.2  - Prestação do Serviço Educativo 3.2.1 - Consolidar o trabalho colaborativo entre os docentes. 

 3.2.2 - Promover atividades de enriquecimento curricular. 

 3.2.3 - Promover uma inclusão efetiva dos alunos tendo em conta as suas especificidades. 
 

 3.2.4 - Promover a literacia científica, tecnológica e artística. 

 3.2.5 – Desenvolver projetos de autonomia e flexibilidade curricular com vista à melhoria das aprendizagens dos 
alunos. 

 
3.2.6 - Reforçar uma cultura de avaliação enquanto parte integrante de um processo de autorregulação. 

 
3.2.7 - Garantir rigor e exigência no processo de ensino-aprendizagem. 
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3.3 – Liderança e Gestão  
3.3.1 - Promover o bem-estar dos trabalhadores. 

 3.3.2 - Promover um ambiente escolar desafiador, acolhedor, inclusivo, seguro, saudável e ecológico. 

 3.3.3 - Promover o desenvolvimento pessoal e profissional dos recursos humanos do AEVL. 

 3.3.4 - Incentivar a participação na escola dos diferentes atores educativos. 
 

 3.3.5 - Melhorar a qualidade da comunicação interna e externa. 
 

 3.3.6 - Estabelecer um plano de parcerias e redes local, nacional e internacional que promovam a qualidade das 
aprendizagens e que incentivem a criatividade, a inovação e o espírito. empreendedor. 
  

3.4 – Resultados  
3.4.1 - Aumentar a taxa global de sucesso. 

 3.4.2 - Valorizar o sucesso dos alunos. 

 
 3.4.3 - Manter a taxa de abandono escolar. 

 3.4.4 - Reforçar a participação dos alunos na vida da escola/agrupamento. 
 

 3.4.5 - Estimular/promover a participação dos alunos nas atividades desportivas. 
 

 3.4.6 - Promover a formação cívica dos discentes. 

 
 

 3.4.7 - Proporcionar a todos os alunos NE um apoio adequado às suas necessidades. 

 
 

 3.4.8 - Manter as ofertas educativas e formativas adequadas às reais necessidades dos alunos e do meio. 

 

 
 

 3.4.9 - Monitorizar o percurso dos alunos após abandono/ conclusão de ciclo de estudos no Agrupamento. 

 

 
 

 3.4.10 - Promover o envolvimento da comunidade educativa. 
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3. CARACTERIZAÇÃO DA COMUNIDADE ESCOLAR 

3.1. Pessoal discente 

       3.1.1. Número de alunos  

 

 

 

 

 

 

      3.1.2. Caracterização das turmas do secundário 
 

Ano Curricular Curso Nº Turmas 

10º Cientifico-Humanístico de Ciências e Tecnologias  

10º Científico-Humanístico de Línguas e Humanidades  

11º Cientifico-Humanístico de Ciências e Tecnologias  

11º Científico-Humanístico de Línguas e Humanidades  

12º Cientifico-Humanístico de Ciências e Tecnologias   

12º Científico-Humanístico de Línguas e Humanidades  

10º profissional Técnico de Bombeiro(a) / Técnico Eletrónica Autom. e Computadores 

12º profissional Técnico de Eletrónica Automação e Computadores  

Ano curricular Nº alunos 

Pré-escolar 81 

1º ciclo 238 

2º ciclo 128 

3º ciclo 218 

Secundário 131 

Profissional 32 

TOTAL 828 
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 3.1.3. Número de alunos que beneficiam de ação social escolar 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ciclo Escalão Nº alunos  

Pré escolar 
A 12  

B 12  

1º ciclo 
A 19  

B 20  

2º ciclo 
A 18  

B 10  

3º ciclo 
A 13  

B 20  

Secundário 
A 10  

B 10  

TOTAL 
A 72 

144 
B 72 
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3.1.4. Número de alunos que beneficiam de bolsa de mérito 

 

 

 

 

 

 

 

      

 3.1.5. Número de alunos com computador e internet 

 

 

 

 

 

 

Ano Curricular Escalão Nº alunos  

9º A 1  

B 1  

10º A 2  

B 4  

11º A 1  

B 3  

TOTAL A 4  

B 8 

Ano Curricular 
Computador Internet 

Sim Não Sim Não 

Pré --- --- --- --- 

1º ciclo 158  53  

2º ciclo 193  65  

3º ciclo/Secundário 153  44  

TOTAL 504  162  



Plano Anual de Atividades 

 

  

15 

Agrupamento de Escolas de Vieira de Leiria 
 

 

3.2. Pessoal docente a exercer funções no Agrupamento 

 

Departamento Grupo Quadro Contratados Total 

Educação Pré Escolar 100 5 -- 5 

1º Ciclo do Ensino Básico 110/120 12 2 14 

Línguas 210/220/300/320/330/350 16 1 17 

Ciências Sociais e Humanas 200/290/400/410/420/430 6 4 10 

Matemática e Ciências 

Experimentais 

230/500/510/520/540/550/560 16 

 

2 18 

Expressões 240/250/260/530/600/620 10 -- 10 

Educação Especial 910/920/930 4  4 

 Técnicos Especializados   4 4 

TOTAL  69 13 82 
Nota: Neste quadro não estão incluídos os docentes do quadro que se encontram de baixa médica prolongada, uma vez que não estão ao serviço. 

 

Ratio alunos / professor = 10,1 
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3.3. Pessoal não docente a exercer funções no agrupamento 

 

Categoria Quadro/Provimento Contratado CEI Total 

Técnico Superior  4 ---- 4 

Assistente Técnico 5 1 0 6 

Assistentes Operacionais     40 

TOTAL    50 
Nota: Neste quadro não estão incluídos os funcionários do quadro que se encontram de junta médica, uma vez que não estão ao serviço. 

 

Ratio alunos/AO =20,7 
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4. ÓRGÃOS E ESTRUTURAS COM PARTICIPAÇÃO NO PAA 

 

PAA 
2024/2025

Direção

Equipa 
EQAVET

Conselho 
Pedagógico

Equipa 
Autoavaliação

Coordenação 
Diretores de 

Turma

Biblioteca

SPO

Conselho 
Geral

Departamentos

Desporto 
Escolar

Associação 
Pais/EE

Associação 
Estudantes

CCAS

PDPSC



Plano Anual de Atividades 

 

  

19 

Agrupamento de Escolas de Vieira de Leiria 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PREVISÃO 

ORÇAMENTAL 
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5. PREVISÃO ORÇAMENTAL 

 

 

Atividade Previsão orçamental (€) 

Formação de pessoal docente (formação contínua; seminários; conferências; …) 600,00 

Formação do pessoal não docente 500,00 

Dinamização da Biblioteca 300,00 

Implementação do projeto PES 300,00 

Implementação do projeto Desporto Escolar 3.000,00 

Apoio ao plano de ação da Associação de Estudantes 150,00 

Apoio ao plano de ação da Associação de Pais 100,00 

Comemorações de efemérides 200,00 

Divulgação da oferta formativa 600,00 

Concursos 100,00 

Plano de desenvolvimento das atividades específicas dos grupos disciplinares 1.000,00 

SPO 100,00 

TOTAL 6.950,00 
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AÇÕES A 

DESENVOLVER 
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6. AÇÕES A DESENVOLVER 

6.1. Lançamento do ano letivo 

 

 

 

 

 

PERÍODOS LETIVOS 
 

INÍCIO 
 

TERMO 

  1º semestre   13 de setembro              24 de janeiro 

2º semestre   3 de fevereiro 

      6 de junho de 2025 – para os alunos do 9º , 11º   e   
12º anos 
    13 de junho de 2025 – para os alunos do 5º, 6º, 7º, 8º 
e 10º anos  
    27 de junho de 2025 – para os alunos do 1º ciclo e 
educação Pré-escolar 

 

INTERRUPÇÕES LETIVAS 
 

INÍCIO 
 

TERMO 

1º Semestre 
  13 de novembro de 2024 
  23 de dezembro de 2024 
  27 de janeiro de 2025 

15 de novembro de 2024 
               3 de janeiro de 2025 
               31 de janeiro de 2025 

2º semestre 
  3 de março de 2025 

                                    14 de abril de 2025 

                    5 de março de 2025 
                   21 de abril de 2025 
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Dia Atividade 

3 de setembro Reunião Geral 

3 de setembro Reunião de todos os Departamentos/grupos 

4 de setembro Reunião de Conselho Pedagógico 

4 de setembro Cidadania e Desenvolvimento 

4 de setembro Conselho de Diretores de Turma 

4 de setembro Educação Inclusiva - Organização dos dossiês e distribuição dos alunos/anos pelas docentes 

4 de setembro Atualização do referencial da avaliação 

9 de setembro Reunião de Conselhos de Turma (5º, 7º e 10º anos) 

9 de setembro Preparação do ano letivo  

9 de setembro Reunião do júri do Quadro de Mérito Desportivo 

10 de setembro ACD “Dinâmicas Internas para o Sucesso” 

10 de setembro Receção aos alunos – Preparação do primeiro dia 

11 de setembro Reunião- Equipa EQAVET 

11 de setembro Autoavaliação do AEVL 

11 de setembro Dia do Diploma 

Até 12 de setembro Projetos /Clubes 

Até 12 de setembro Análise dos resultados dos exames (1ª/2ª fases) e comparação com os resultados internos 

Até 12 de setembro Organização do suporte documental 

13 de setembro Receção dos alunos 

Até final de setembro Elaboração do relatório intermédio do Plano de Formação 23-25 
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6.2. Funcionamento regular 

 

Atividade setembro outubro novembro dezembro janeiro fevereiro março abril maio junho julho 

Conselho Geral   21   26  22   28 

Conselho 

Pedagógico 
04 09 06 04 15 19 19 30 22   

Conselho 

Administrativo 
9 8 11 09 13 10 10 7 e 21 12 09 07 

Conselho de 

Diretores de 

Turma 

05  8  22  26  28   

Reuniões de 

Departamento 
03 30 27  22 26 26  07   

Reuniões 

Intercalares 

 
 13 a 15     14 a 17    

Reuniões de 

Avaliação 

 
   27 a 29     

9 

16 a 18 
1 
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6.3. Planificações 

 
A informação que a seguir se disponibiliza é a planificação das atividades propostas pelos diversos órgãos e estruturas para o ano 2024/2025. 
A consulta do anexo 1, permite a qualquer elemento da comunidade educativa, visualizar a análise estatística global.  

 6.3.1.1. Direção/Conselho Pedagógico 

 

 

 

1 

DIREÇÃO / CONSELHO PEDAGÓGICO  ESTATÍSTICA 

 

 

 

 

Tipologia 
Domínios /                            

Objetivos Estratégicos 
Designação da Atividade Objetivos 

Intervenientes  

Data 

Recursos 

Responsáveis   Destinatários Materiais Financeiros2 

S 

 

3.2.3  

3.2.6 

3.2.7  

3.4.1  

3.4.7 

+ Sucesso 

Promover a qualidade das aprendizagens 

Proporcionar o apoio a grupos de alunos com ritmos de 

aprendizagem diferentes 

Melhorar os resultados escolares 

Promover a reflexão sobre as práticas letivas 

Fomentar o trabalho colaborativo entre professores 

Conselho Pedagógico 

Direção 

2º e 3º ciclo e 

secundário 

13-09-2024           

a                              

30-06-2025 

  FE - 200€ 

Atividade 
Cultural

Atividade 
Desportiva

Prática Simulada

Projeto

TIPOLOGIA
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Tipologia 
Domínios /                           

Objetivos Estratégicos 
Designação da Atividade Objetivos 

Intervenientes  
Data 

Recursos 

Responsáveis   Destinatários Materiais Financeiros2 

E 

3.3.2  

3.3.6  

3.4.5  

3.4.6 

 

Desenvolvimento Desportivo 

para Pré-Escolar e 1º Ciclo do 

Ensino Básico 

Contribuir para uma prática da atividade 

física regular e estruturada das crianças 

que frequentam o pré-escolar e o 1º Ciclo 

do Ensino Básico; 

Trabalhar a motricidade, o controle 

respiratório e o desenvolvimento Físico 

geral, 

Promover atividades regulares nos blocos 

de Natação (Primeiras Braçadas), Perícias 

e Manipulações, Deslocamentos e 

Equilíbrios e Jogos (Primeiras Corridas), 

Percursos na Natureza; 

Proporcionar aos alunos os meios por 

forma a garantir a sua independência no 

meio aquático, 

Proporcionar a socialização. 

Conselho 

Pedagógico 

Direção 

Pré-escolar e 

1º ciclo 

13-09-2024           

a                              

30-06-2025 

  

FI - 4800€ 

 

S 

3.3.2  

3.3.4  

3.3.6  

3.4.10 

 

AAAF - Atividade de Animação 

e Apoio à Família 

Assegurar o acompanhamento das 

crianças na educação pré-escolar antes e 

depois do período diário de atividades 

educativas 

Assegurar o acompanhamento das 

crianças na educação pré-escolar durante 

os períodos de interrupção das atividades 

educativas. 

 Promover atividades de animação para as 

crianças do Pré-escolar 

Conselho 

Pedagógico 

Direção 

Pré-escolar  

13-09-2024           

a                              

30-06-2025 

  

FI - 4000€     

FEE - 1500€ 

S 

3.3.2  

3.4.6  

3.4.8 

 

CAF - Componente de Apoio à 

Família 

Assegurar o acompanhamento dos alunos 

do 1.º ciclo do ensino básico antes e depois 

das componentes do currículo e das AEC, 

Assegurar o acompanhamento dos alunos 

do 1.º ciclo do ensino básico durante os 

períodos de interrupção letiva, 

Desenvolver atividades de apoio aos 

alunos. 

Conselho 

Pedagógico 

Direção 

1º ciclo 

13-09-2024           

a                              

30-06-2025 

  

FI - 4000€     

FEE - 1500€ 
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Tipologia 
Domínios /                           

Objetivos Estratégicos 
Designação da Atividade Objetivos 

Intervenientes  
Data 

Recursos 

Responsáveis   Destinatários Materiais Financeiros2 

C 

3.2.3  

3.3.2  

3.3.4  

3.4.2  

3.4.4  

3.4.5  

3.4.6  

3.4.9  

3.4.10 

  

 Dia do Diploma 

Reconhecer e valorizar o trabalho e 

comportamento dos alunos; 

Atribuir os Diplomas de conclusão de curso 

aos alunos que terminaram o 12º ano; 

Premiar os alunos do 1º, 2º e 3º ciclos, bem 

como do ensino secundário, que se 

destacaram durante o ano letivo pelos seus 

resultados; 

Premiar os alunos que se destacaram pelas 

suas atitudes meritórias em favor da 

comunidade; 

Premiar os alunos que se destacaram pela 

sua participação em atividades desportivas; 

Incentivar para o sucesso e melhoria 

continua consciencializando a comunidade 

para a importância dos estudos. 

Conselho 

Pedagógico 

Direção 

1º, 2º e 3º 

ciclo, 

secundário e 

Encarregados 

de Educação 

13-09-2024           

a                              

24-01-2025 

  
FE - 400€                                         

FI -  850€        

O 

3.3.2  

3.3.3  

3.4.4  

3.4.6  

3.4.10 

 

  

Simulacro 

Desenvolver hábitos de higiene pessoal e de 

vida saudável utilizando regras básicas de 

segurança e assumindo uma atitude atenta 

perante os cuidados a ter com a 

eletricidade e sinalização relativa à 

segurança; 

Conhecer algumas regras de primeiros 

socorros; 

Conhecer e aplicar regras de prevenção de 

incêndios (nas habitações, locais públicos, 

florestas?); 

Conhecer regras de segurança antissísmicas 

(prevenção e comportamentos a ter 

durante e depois de um sismo). 

Conselho 

Pedagógico 

Direção 

Alunos do 

Agrupamento, 

Professores e 

Pessoal Não 

Docente 

13-09-2023           

a                              

30-06-2024 

    FE- 0€                             
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Tipologia 
Domínios /                           

Objetivos Estratégicos 
Designação da Atividade Objetivos 

Intervenientes  
Data 

Recursos 

Responsáveis   Destinatários Materiais Financeiros2 

C 

3.2.1  

3.3.1  

3.3.2  

3.3.4  

3.4.4  

3.4.5  

3.4.6  

3.4.10 

 

Dia A 

Estreitar os laços entre as várias escolas 

que constituem o agrupamento 

aproveitando as sinergias criadas entre 

elas; 

Estimular o contato entre todos os alunos e 

docentes do agrupamento; 

Envolver as famílias e comunidade na vida 

da escola; 

Mostrar, num dia que se pretende aberto, o 

que se faz/aprende nas escolas do 

Agrupamento. 

Conselho 

Pedagógico 

Direção 

Alunos do 

Agrupamento,  

Encarregados 

de Educação, 

Comunidade, 

Associação de 

Pais e 

Encarregados 

de Educação e 

Pessoal Não 

Docente 

03-02-2025           

a                              

30-06-2025 

  

FE- 200€  

FEE-100€                                                        

S 

3.2.2 

3.2.4 

3.3.6  
3.4.5  
3.4.6 

 

AECs- Atividades de 

Enriquecimento Curricular 

Criar/dinamizar espaços e atividades 
lúdico-formativas e desportivas que 
favoreçam a permanência do aluno na 
Escola; 

Reforçar e complementar a aquisição de 
conhecimentos adquiridos nas Áreas 
Curriculares Disciplinares e Não 
Disciplinares; 

Envolver os alunos no seu processo de 
construção de conhecimento utilizando 
metodologias diversificadas; 

Desenvolver nos alunos atitudes de 
autoestima, respeito mútuo e regras de 
convivência que contribuam para a sua 
educação como cidadãos tolerantes, justos, 
autónomos e civicamente responsáveis; 

Proporcionar aos alunos contactos com o 
meio ambiente envolvente; 

Conselho 

Pedagógico 

Direção 

Alunos do 1º 

ciclo   

30-09-2024           

a                              

27-06-2025 

  

FI- 4000€  
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6.3.1.2. Departamento da Educação Pré-Escolar 

 

2 

EDUCAÇÃO PRÉ-ESCOLAR  ESTATÍSTICA 

 

Grupo 100 – Educação Pré-Escolar 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Tipologia 
Domínios /                            

Objetivos Estratégicos 
Designação da Atividade Objetivos 

Intervenientes  
Data 

Recursos 

Responsáveis   Destinatários Materiais Financeiros2 

E 

3.2.4 

3.2.7 

3.3.2  

3.3.4 

3.4.1 

3.4.5 

3.4.5 

3.4.10 

Saídas ao Meio 

dentro da 

localidade 

Proporcionar vivências diversificadas; 

Conhecer o meio envolvente; 

Aprender a situar-se dentro do meio; 

Explorar diversas estruturas, estátuas, pinturas, etc. 

no meio. 

Grupo - 100         

 

Pré-escolar, 

Professores e Pessoal 

Não Docente 

28-09-2024  

a  

26-06-2025 

 0 € 

G 

3.3.1 

3.2.2 

3.2.3 

3.2.4 

3.3.2  

3.3.4 

3.4.1 

3.4.2 

3.4.10 

Dia Mundial da 

Música 

 Promover a arte musical em todos os setores da 

sociedade;  

 Divulgar a diversidade musical;  

 Aplicação dos ideais da UNESCO, como a paz e 

amizade entre as pessoas, a evolução das culturas e a 

troca de experiências. 

 Explorar diferentes ritmos e melodias. 

Grupo - 100         

 

Pré-escolar, 

Professores e Pessoal 

Não Docente 

01-10-2024  

 

 0 € 

Atividade 
Cultural

29%

Atividade 
Desportiva

14%
Prática Simulada

14%

Projeto
43%

TIPOLOGIA
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Tipologia 
Domínios /                            

Objetivos Estratégicos 
Designação da Atividade Objetivos 

Intervenientes  

Data 

Recursos 

Responsáveis   Destinatários Materiais Financeiros2 

G 

3.2.1 

3.2.2   

3.2.4  

3.3.2 

3.3.4  

3.4.4 

3.4.5 

3.4.10 

Carnaval 

As crianças podem explorar novas formas de expressão 

artística, desenvolver habilidades sociais e emocionais e 

compreender melhor a história cultural do país; 

 Conhecer diversas tradições associadas ao carnaval; 

Levar as crianças a fantasiarem-se do que quiserem. 

Grupo - 100  

 

 Pré-escolar, 

Professores, 

Encarregados de 

Educação, 

Comunidade e 

Pessoal Não 

Docente 

24-02-2025 

a 

28-02-2025 

  

  FEE - 5€                                                  

G 

i.  

ii.  

iii.  

3.2.4 

3.2.5 

3.3.2  

3.3.4 

3.3.5   

3.4.4 

3.4.5  

3.4.10 

NATAL 

Melhorar as relações interpessoais; 

Fomentar o espírito de partilha; 

Dar a conhecer algumas tradições natalícias;  

 Reconhecer a importância da amizade e solidariedade; 

Desenvolver a educação integral das crianças. 

Grupo - 100  

 

 Pré-escolar, 

Professores, 

Encarregados de 

Educação e 

Pessoal Não 

Docente 

02-12-2024 

a  

20-12-2024 

  0 € 

G 

3.2.1 

3.2.2  

3.2.3  

3.3.2 

3.3.4  

3.3.6 

3.4.10 

3.4.6 

Dia Mundial do 

Animal 

Promover a conscientização sobre a importância dos 

animais na natureza; 

 Estimular o respeito e o cuidado pelos animais; 

 Sensibilizar para a adoção de animais abandonados e os 

cuidados com animais de estimação; 

 Refletir sobre os direitos dos animais e o impacto das 

ações humanas. 

Grupo - 100  

 Pré-escolar, 

Professores, 

Encarregados de 

Educação e 

Pessoal Não 

Docente 

23-09-2024 

a  

04-10-2024 

  FE - 5 € 
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Tipologia 
Domínios /                            

Objetivos Estratégicos 
Designação da Atividade Objetivos 

Intervenientes  

Data 

Recursos 

Responsáveis   Destinatários Materiais Financeiros2 

G 

 3.2.1 

3.2.2  

3.2.4 

3.2.7  

3.3.2  

3.3.4  

3.4.1  

3.4.2  

3.4.4  

3.4.5 

Semana da 

Alimentação 

Promover uma alimentação equilibrada e saudável; 

 Reconhecer alimentos saudáveis; 

 Promover hábitos de higiene oral; 

 Sensibilizar para a importância de tomarem o Pequeno-

almoço antes de virem para a escola; 

 Valorizar o consumo de frutas e legumes; 

 Sensibilizar para a importância de comer sopa. 

 Valorizar as atividades motoras ao ar livre; 

 Estimular o trabalho de grupo; 

 Tem como objetivo principal inserir no ambiente escolar 

uma discussão que estimule os alunos a pensar e adotar 

práticas alimentares e estilos de vida saudáveis, através 

de atividades educativas, priorizando a segurança 

alimentar e qualidade nutricional, assim como, 

proporcionar conhecimentos básicos teóricos 

Grupo - 100  

 

 Pré-escolar, 

Professores, 

Encarregados de 

Educação e 

Pessoal Não 

Docente 

14-10-2024 

a  

25-10-2024 

  
0 € 

G 

 

3.2.2  

3.2.4 

3.2.7 

3.3.2  

3.3.3 

3.3.4  

3.3.6  

3.4.4 

3.4.7 

3.4.10  

Semana Escolar da 

Não Violência e da 

Paz 

Sensibilizar para os valores da cidadania; 

Incentivar nas crianças os valores da amizade, partilha e 

o espírito de entreajuda entre todos; 

Desenvolver a educação integral das crianças. 

Grupo - 100  

 

 Pré-escolar, 

Professores, 

Encarregados de 

Educação e 

Pessoal Não 

Docente 

27-01-2025 

a  

31-01-2025 

  0 € 

S 

3.2.1 

 3.2.2 

3.2.4 

3.2.5 

3.3.2 

3.4.1 

3.4.2  

3.4.4 

Articulação com a 

Biblioteca Escolar 

Vivenciar diferentes situações de 

comunicação/expressão;  

Promover e valorizar o livro e a leitura;  

Perceber a leitura e a escrita como acesso ao saber;  

Proporcionar encontros com escritores/ilustradores. 

Grupo - 100  

 

Pré-escolar, 

Professores, 
Pessoal Não 

Docente 

13-09-2024 

a  

30-06-2025 

 0 € 
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Tipologia 
Domínios /                            

Objetivos Estratégicos 
Designação da Atividade Objetivos 

Intervenientes  

Data 

Recursos 

Responsáveis   Destinatários Materiais Financeiros2 

G 

 

3.2.1  

3.2.2  

3.2.4  

3.2.7 

3.3.2 

3.3.4  

3.4.1 

3.4.4 

3.4.6 

3.4.10 

 

Semana do Dia 

Mundial do 

Ambiente e dos 

Oceanos 

Reconhecer o valor do Ambiente; 

Observar a Natureza; 

Respeitar e preservar a Natureza; 

Incentivar à reciclagem dos lixos. 

Assinalar ações positivas de proteção e preservação do 

ambiente; 

 Alertar as populações para a necessidade de salvar o 

ambiente. 

Grupo - 100 

 Pré-escolar, 

Professores, 

Encarregados de 

Educação e 

Pessoal Não 

Docente 

04-06-2025 

a  

09-06-2025 

  
0 € 

S 

3.2.1 

3.2.2  

3.2.4  

3.2.5  

3.2.7 

3.3.2  

3.3.4  

3.3.5  

3.4.4  

3.4.5 

3.4.10 

A arte no Jardim de 

Infância 

 Permitir que a criança se familiarize com a arte e se 

expresse através da mesma, descobrindo as mais 

diversas formas de expressão e técnicas, num equilibrado 

desenvolvimento pessoal; 

Estimular práticas pedagógicas colaborativas; 

Desenvolver a criatividade. 

Grupo - 100    

 

Pré-escolar, 

Professores, 

Encarregados de 

Educação e 

Pessoal Não 

Docente 

  

13-09-2024 

a  

30-06-2025 

  

0 € 

S 

3.2.1  

3.2.2  

3.2.5  

3.2.7  

3.3.2  

3.4.1  

3.4.2  

3.4.4  

3.4.10 

Ciências 

Experimentais 

 Promover a investigação científica; desenvolver 

competências e atitudes de pesquisa e experimentação. 

 Estimular a curiosidade e o desejo de saber mais acerca 

das ciências e do mundo que rodeia as crianças; 

 Utilizar o Método Científico; 

 Contribuir para a valorização das ciências na educação 

pré escolar promovendo a literacia científica; 

 Desenvolver nas crianças competências científicas; 

 Propiciar o desenvolvimento do raciocínio, do 

pensamento crítico e da capacidade de resolução de 

problemas; 

 Proporcionar aos alunos experiências diversificadas de 

aprendizagem; 

 Contribuir para o aprofundamento da partilha de 

conhecimento científico e técnico entre os docentes. 

Grupo - 100         

 

 Pré-escolar, 

Professores e 

Pessoal Não 

Docente 

13-09-2024 

a  

30-06-2025 

  

0 € 
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Tipologia 
Domínios /                            

Objetivos Estratégicos 
Designação da Atividade Objetivos 

Intervenientes  

Data 

Recursos 

Responsáveis   Destinatários Materiais Financeiros2 

G 

3.2.1  

3.2.2  

3.2.3 

3.2.4 

3.2.5 

3.2.7 

3.3.2 

3.3.4 

3.4.5  

3.4.7 

 Dia do Bolinho 

Conhecer e valorizar as tradições da região; 

 Promover o convívio entre os vários elementos da 

comunidade escolar. 

 Articular entre ciclos e comunidade; 

 Envolver a família no processo educativo; 

 Desenvolver métodos de trabalho; 

 Promover novas aprendizagens; 

 Proporcionar o convívio entre crianças e comunidade. 

Grupo - 100         

 

 Pré-escolar, 

Professores, 

Encarregados de 

Educação e 

Pessoal Não 

Docente 

28-10-2024 

a 

 31-10-2024 

  

FEE-5 € 

G 

3.2.1  

3.2.2 

3.2.3 

3.2.4 

3.2.7 

3.3.2  

3.3.4   

3.4.1 

3.4.2 

3.4.4 

3.4.10 

Semana do Animal - 

Doação de bens à 

Casa Esperanza e 

APAMG 

Sensibilizar para o respeito pelos animais (tratar bem os 

animais); 

 Identificar e nomear vários tipos de animais; 

 Promover a consciencialização animal; 

 Sensibilizar para a importância da interação entre 

animais e os humanos; 

 Sensibilizar a população para a necessidade de proteger 

e respeitar os animais e contribuir para a preservação 

das espécies;  

 Lembrar a importância dos animais na vida das pessoas;  

 Valorizar a vida animal em todas as suas vertentes. 

Grupo - 100         

 

Pré-escolar, 

Professores, 

Encarregados de 

Educação e 

Pessoal Não 

Docente 

30-09-2024 

a 

 08-10-2024 

 

0 € 

G 

3.2.1  

3.2.2 

3.2.4 

3.3.2  

3.3.4   

3.4.1 

3.4.2 

Dia de S. Martinho 

Conhecer e vivenciar a tradição; 

Promover as tradições orais; 

Promover o convívio entre os vários elementos da 

comunidade escolar: 

Dramatização da Lenda do S. Martinho; 

Fazer cartuchos com papel de revistas; 

Comer as castanhas assadas respeitando a tradição. 

Grupo - 100         

 

 Pré-escolar, 

Professores, 

Encarregados de 

Educação e 

Pessoal Não 

Docente 

04-11-2024 

a  

12-11-2024 

     FEE - 5€                                                  
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Tipologia 
Domínios /                            

Objetivos Estratégicos 
Designação da Atividade Objetivos 

Intervenientes  

Data 

Recursos 

Responsáveis   Destinatários Materiais Financeiros2 

G 

3.2.1  

3.2.2  

3.2.4  

3.3.2  

3.3.4 

3.3.5 

3.4.1  

3.4.4  

3.4.5 

3.4.6 

3.4.7  

3.4.10 

Páscoa 

Promover o convívio entre os vários elementos da 

comunidade escolar; 

Promover a vivência de tradições desta época festiva; 

Articulação P.E 

Grupo - 100         

  

 Pré-escolar, 

Professores, 

Encarregados de 

Educação e 

Pessoal Não 

Docente 

07-04-2025 

a  

11-04-2025 

  0 € 

G 

3.2.2  

3.2.4 

3.2.5 

3.2.7 

3.3.1 

3.3.2  

3.3.4 

3.4.1  

3.4.4 

3.4.5 

3.4.7  

3.4.10 

Campanha Abril Mês 

da Prevenção - Maus 

Tratos na Infância 

Sensibilizar a família para a importância de fazerem 

atividades em conjunto; 

Dar a conhecer os "Direitos das Crianças"; 

Sensibilizar toda a comunidade para a prevenção dos 

maus-tratos na infância. 

Grupo - 100         

 

 Pré-escolar, 

Professores, 

Encarregados de 

Educação e 

Pessoal Não 

Docente 

24-04-2025 

 
  

0 € 

G 

3.2.2  

3.2.4 

3.2.7 

3.3.2  

3.3.4 

3.3.5 

3.4.4 

3.4.5 

3.4.7 

3.4.10 

Semana do Dia 

Mundial da Criança 

Melhorar as relações interpessoais; 

Fomentar o espírito de partilha. 

Sensibilizar para os direitos das crianças; 

Promover uma melhoria das condições de vida, tendo em 

vista o seu pleno desenvolvimento. 

Grupo - 110 

 Pré-escolar, 

Professores, 

Encarregados de 

Educação e 

Pessoal Não 

Docente 

26-05-2025 

a  

02-06-2025 

  
  FEE - 5€                                                  
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Tipologia 
Domínios /                            

Objetivos Estratégicos 
Designação da Atividade Objetivos 

Intervenientes  

Data 

Recursos 

Responsáveis   Destinatários Materiais Financeiros2 

G 

3.2.1  

3.2.2  

3.2.4 

3.2.7  

3.3.2  

3.3.4  

3.4.1  

3.4.4 

3.4.7 

3.4.10 

Dia de Reis/Cantar 

as Janeiras 

Compreender os costumes e tradições da comunidade; 

Promover o convívio entre os vários elementos da 

comunidade escolar; 

Conhecer as tradições. 

Manter viva a secular tradição de Cantar os Reis ou as 

Janeiras, na perspetiva da escola se imbuir no espírito 

festivo e de retratar a tradição de outros tempos. 

Grupo - 100         

 

 Pré-escolar, 

Professores, 

Encarregados de 

Educação e 

Pessoal Não 

Docente 

03-01-2025 

a  

10-01-2025 

  FEE - 5 € 

O 

3.2.1 

3.2.2 

3.2.4 

3.2.5 

3.2.7 

3.3.1 

3.3.2 

3.3.4 

3.3.6  

3.4.7 

3.4.10 

A Terra Treme 

(Simulacro) 

Criar hábitos de prevenção em situações de emergência; 

 Estes simulacros têm como principal objetivo testar os 

procedimentos de evacuação de todos os ocupantes das 

escolas e das equipas de segurança. 

 Detetar e corrigir possíveis falhas dos procedimentos.  

 Criar rotinas de comportamento dos professores e 

funcionários face a situações de emergência.  

 Divulgar e aprofundar uma cultura de proteção e 

segurança, junto da população escolar. 

Grupo - 100         

 

Pré-escolar, 

Professores e 

Pessoal Não 

Docente 

04-11-2024  

a  

30-05-2025 

 
0 € 

S 

3.2.1 

3.2.2 

3.2.4 

3.2.5 

3.2.7 

3.3.2  

3.3.4 

3.3.6 

3.4.1 

3.4.10 

 

 

Segurança  

Sensibilizar a comunidade educativa para a temática da 

proteção civil;  

 Identificar os riscos;  

 Adquirir hábitos de segurança e desenvolver 

competências no âmbito da proteção civil;  

Promover atitudes e comportamentos adequados em 

situações de emergência;  

Promover os planos de segurança internos face aos 

riscos;  

Identificar, conhecer e adotar comportamentos 

adequados à circulação e ao atravessamento enquanto 

peão;  - Identificar, conhecer e adotar comportamentos 

adequados enquanto passageiro; 

Grupo - 100         

 

Pré-escolar, 

Professores, 

Comunidade e 

Pessoal Não 

Docente 

13-09-2024  

a  

30-06-2025 

 
0 € 
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Tipologia 
Domínios /                            

Objetivos Estratégicos 
Designação da Atividade Objetivos 

Intervenientes  

Data 

Recursos 

Responsáveis   Destinatários Materiais Financeiros2 

S 

iv. 

3.2.2  

3.2.4  

3.2.7  

3.3.2  

3.3.4 

3.4.1 

3.4.2 

3.4.4  

3.4.10 

“10 minutos a ler” – 

Vamos ouvir uma 

história 

Promover o interesse pela leitura e a escrita. 

 Desenvolver a motivação para a leitura. 

 Contribuir para formação de leitores autónomos. 

 Desenvolver as habilidades linguísticas: falar, escutar, ler 

e contar histórias com o apoio das ilustrações dos livros. 

 Valorizar o livro e a leitura; 

 Promoção do sucesso educativo/formativo e do 

desenvolvimento integral dos alunos; 
Promoção das literacias da leitura, informação, 

tecnológica e digital. 

Grupo - 100  

Biblioteca 

  

Pré-escolar 

13-09-2024 

a  

30-06-2025 

  

0 € 

G 

3.2.2  

3.2.4 

3.2.5 

3.2.7 

3.3.1 

3.3.2  

3.3.4  

3.3.5 

3.4.1  

3.4.4 

3.4.5 

3.4.7 

3.4.10 

Semana da Família 

Promover a cooperação e intercâmbio Jardim de 

Infância/Família. 

Identificar os membros da família, associando à sua 

própria família; 

Reconhecer e valorizar as diferentes características dos 

membros da família. 

Grupo - 100         

 

 Pré-escolar, 

Professores, 

Encarregados de 

Educação e 

Pessoal Não 

Docente 

12-05-2025  

a  

16-05-2025 

  
0 € 

G 

3.2.2  

3.2.4 

3.2.7 

3.3.2 

3.3.3  

3.3.4  

3.3.5 

3.4.1  

3.4.4 

3.4.5 

3.4.10 

Dia do Agrupamento 

Procurar juntar todas as escolas do agrupamento e 

mostrar à comunidade o trabalho feito pelos alunos dos 

vários níveis de ensino, desde os mais pequenos que 

frequentam o ensino pré-escolar, ao 1.º ciclo, 2.º e 3.º 

ciclos, ensino secundário e o profissional. 

 Promover a participação e o convívio entre toda a 

comunidade educativa. 

Grupo - 100         

 

Pré-escolar, 

Professores, 

Encarregados de 

Educação e 

Pessoal Não 

Docente 

13-06-2025  

 
 

0 € 
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Tipologia 
Domínios /                            

Objetivos Estratégicos 
Designação da Atividade Objetivos 

Intervenientes  

Data 

Recursos 

Responsáveis   Destinatários Materiais Financeiros2 

I 

3.2.1 

3.2.2  

3.2.4 

3.3.2 

3.3.3  

3.3.4  

3.4.4 

3.4.5 

3.4.10 

Atividades de 

Encerramento do 

Ano Letivo 

Melhorar as relações interpessoais; 

 Fomentar o espírito de partilha; 

 Proporcionar um momento de confraternização, 

celebração e agradecimento por um ano produtivo e de 

muita alegria. 

Grupo - 100         

 

Pré-escolar, 

Professores, 

Encarregados de 

Educação e 

Pessoal Não 

Docente 

27-06-2025  

 
 

FEE - 5 € 
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6.3.1.3. Departamento do 1º Ciclo do Ensino Básico 

 

 

 

 

 

3 

1º CICLO DO ENSINO BÁSICO  ESTATÍSTICA 

 

Grupo 110 – 1º Ciclo do Ensino Básico 

 

 

Tipologia 
Domínios /                                  

Objetivos Estratégicos 
Designação da Atividade Objetivos 

Intervenientes  
Data 

Recursos 

Responsáveis   Destinatários Materiais Financeiros2 

A 

3.2.2 

3.2.3 

3.2.4 

3.3.2 

3.4.1 

3.4.2 

3.4.6 

Saúde e Bem Estar 

Promover a literacia em saúde; 

 Promover atitudes e valores que desenvolvam 

comportamentos saudáveis; 

 Valorizar estilos de vida saudáveis 

Grupo - 110 1º ciclo 

13-09-2024  

a  

30-06-2025 

  

  0€                                                  

Comemoração
50%

Projeto
50%

TIPOLOGIA
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Tipologia 
Domínios /                                  

Objetivos Estratégicos 
Designação da Atividade Objetivos 

Intervenientes  
Data 

Recursos 

Responsáveis   Destinatários Materiais Financeiros2 

S 

3.2.1 

3.2.2 

3.2.4 

3.2.7 

3.3.2 

3.3.4 

3.4.4 

Ciências Experimentais 

- Promover a investigação científica; 

desenvolver competências e atitudes de 

pesquisa e experimentação. 

 - Estimular a curiosidade e o desejo de saber 

mais acerca das ciências e do mundo que rodeia 

as crianças; 

 - Utilizar o Método Científico; 

 - Contribuir para a valorização das ciências na 

educação pré-escolar promovendo a literacia 

científica; 

 - Desenvolver nas crianças competências 

científicas; 

 - Propiciar o desenvolvimento do raciocínio, do 

pensamento crítico e da capacidade de resolução 

de problemas; 

 - Proporcionar aos alunos experiências 

diversificadas de aprendizagem; 

 - Contribuir para o aprofundamento da partilha 

de conhecimento científico e técnico entre os 

docentes. 

Grupo - 100         

Grupo – 110 

Grupo - 510  

Grupo - 520  

Professores; 

INTERCICLOS; 

Pessoal Não 

Docente; 

13-09-2024  

a  

30-06-2025 

  0 € 

S 

3.2.1 

3.2.2 

3.2.3 

3.2.4 

3.2.5 

3.3.2 

3.3.4 

3.3.6 

3.4.10 

3.4.4 

3.4.6 

À Descoberta das 4 

Cidades 

- Sensibilizar a comunidade para a preservação e 

valorização do património da região; 

 - Estreitar as relações entre a escola e o meio, 

estimulando na criança o desejo de descoberta e 

exploração do território e da comunidade 

próxima; 

 - Contribuir para o conhecimento da região 

onde cada um vive, bem como dos concelhos 

ligados pelo projeto, reforçando a germinação 

das 4 cidades; 

 - Estabelecer uma relação direta entre as 

potencialidades transversais deste projeto com 

particular incidência nas áreas curriculares. 

Grupo - 110 2º ano 

13-09-2024  

a  

30-06-2025 

 
        FE - 100€  

        FI- 2000€            

FEE - 100€                      
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Tipologia 
Domínios /                                  

Objetivos Estratégicos 
Designação da Atividade Objetivos 

Intervenientes  
Data 

Recursos 

Responsáveis   Destinatários Materiais Financeiros2 

D 

3.2.1 

3.2.2 

3.2.3 

3.3.2 

3.3.4 

3.3.5 

3.4.10 

3.4.4 

3.4.5 

3.4.6  

Receção aos Alunos e 

Encarregados de Educação 

- Promover as relações interpessoais; 

 - Consciencializar os encarregados de educação 

para a necessidade de assumirem um papel mais 

ativo no acompanhamento dos seus educandos 

 - Adaptar-se integrar-se ao novo espaço do JI; 

 - Fazer escolhas, tomar decisões e assumir 

responsabilidades, tendo em conta o seu bem-

estar e o dos outros; 

 - Cooperar com outros no processo de 

aprendizagem; 

 - Desenvolver atitudes de partilha, interajuda, 

cooperação, organização e responsabilidade; 

 - Respeitar o outro e as suas opiniões; 

 - Adquirir e consolidar hábitos de higiene 

pessoais; 

 - Interiorizar as rotinas diárias. 

Grupo - 100         

Grupo - 110         

 

Pré-escolar; 

1º ano; 2º 

ano; 

Professores; 

Encarregados 

de Educação; 

Comunidade; 

INTERCICLOS; 

Pessoal Não 

Docente; 

13-09-2024  

a  

24-01-2025 

  

  0€                                                  

D 

3.2.1 

3.2.2 

3.2.3. 

3.3.2 

3.3.4 

3.3.5 

3.3.6 

3.4.10 

3.4.6 

Dia Mundial do Animal 

Promover a conscientização sobre a importância 

dos animais na natureza; 

 Estimular o respeito e o cuidado pelos animais; 

 Sensibilizar para a adoção de animais 

abandonados e os cuidados com animais de 

estimação; 

 Refletir sobre os direitos dos animais e o 

impacto das ações humanas. 

Grupo - 100         

Grupo - 110         

 

Pré-escolar,  

1º ciclo 

Professores, 

Encarregados 

de Educação e 

Pessoal Não 

Docente 

23-09-2024  

a  

04-10-2024 

 
0 € 

 

D 

3.2.1  

3.2.2  

3.2.3  

3.2.4  

3.3.2  

3.3.4  

3.3.5 

3.3.6  

3.4.10  

3.4.6  

Dia do bolinho/halloween 

-Conhecer datas e factos significativos da sua 

história individual que concorram para a 

construção do conhecimento de si próprio.  

 -Manifestar atitudes de respeito, de 

solidariedade, de cooperação, de 

responsabilidade, na relação com os que lhe são 

próximos. 

Grupo - 110         

 

1º ciclo 

Professores, 

Encarregados 

de Educação e 

Pessoal Não 

Docente 

28-10-2024  

a  

31-10-2024 

 

0 € 
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Tipologia 
Domínios /                                  

Objetivos Estratégicos 
Designação da Atividade Objetivos 

Intervenientes  
Data 

Recursos 

Responsáveis   Destinatários Materiais Financeiros2 

G 

3.2.4 

3.3.2 

3.4.1 

3.4.2 

3.4.4 

Semana Da Ciência 

Incrementar o pensamento científico; 

 Potenciar as competências da literacia 

cientifica; 

 Estimular o gosto pelo conhecimento; 

 Promover uma cidadania ativa; 

 Promover novos conhecimentos através da 

experiência; 

 Fomentar a colaboração entre ciclos. 

Grupo - 110 
Pré-escolar 

 1º ciclo 

25-11-2024  

a  

29-11-2024 

  

  FE - 50€                                                  

G 

3.2.1 

3.2.2 

3.2.3 

3.2.4 

3.2.7 

3.3.2 

3.3.4 

3.4.1 

3.4.10 

3.4.2. 

3.4.4  

Semana do Animal - 

Doação de bens à Casa 

Esperanza e APAMG 

- Sensibilizar para o respeito pelos animais 

(tratar bem os animais); 

 - Identificar e nomear vários tipos de animais; 

 - Promover a consciencialização animal; 

 - Sensibilizar para a importância da interação 

entre animais e os humanos; 

 - Sensibilizar a população para a necessidade de 

proteger e respeitar os animais e contribuir para 

a preservação das espécies;  

 - Lembrar a importância dos animais na vida 

das pessoas;  

 - Valorizar a vida animal em todas as suas 

vertentes. 

Grupo - 100         

Grupo - 110         

 

Pré-escolar, 

1º ciclo 

Professores, 

Encarregados 

de Educação e 

Pessoal Não 

Docente 

30-09-2024  

a  

08-10-2024 

  

FE - 50€ 

 

D 

3.2.1  

3.3.4  

3.4.4  

3.4.6  

3.4.7  

Visita dos alunos da pré ao 

1º ciclo. 

Facilitar a integração dos alunos do pré-escolar 

aquando a entrada no 1º ciclo. 

Grupo - 100         

Grupo - 110         

 

Pré-escolar, 

1º ciclo  

04-02-2025 

a 

30-06-2025 

 
RP- 10€ 

FE - 10€                                                   

FI - 10€ 

FEE-10€ 
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Tipologia 
Domínios /                                  

Objetivos Estratégicos 
Designação da Atividade Objetivos 

Intervenientes  
Data 

Recursos 

Responsáveis   Destinatários Materiais Financeiros2 

Q 

 

3.2.2 

3.2.4 

3.2.5 

3.3.4 

3.4.4 

Ateliers Creactivity 

O “Creactivity” é um espaço concebido para 

despertar o engenho, a destreza e a criatividade 

das crianças. Este projeto itinerante tem como 

objetivo fomentar a conceção e o 

desenvolvimento de soluções originais para 

problemas simples. Os alunos participam em 

workshops com materiais do dia-a-dia e com 

ferramentas de baixa e alta tecnologia para dar 

vida às suas próprias ideias. 

Grupo - 110 1º ciclo 
08-11-2024  

 

  

  0€                                                  

C 

3.2.2 

3.2.4 

3.4.6 

3.4.8 

A BELA E O MONSTRO – O 

Musical (Teatro 

Politeama) 

Desenvolvimento Cultural e Artístico; 

Estimulação da Criatividade; 

Aprimoramento da Comunicação; 

Desenvolvimento Emocional; 

Trabalho em Equipe e Cooperação; 

Pensamento Crítico e Reflexivo; 

 

Grupo - 110         

Grupo - 120         

 

1º ciclo  
11-04-2025  

 

  

FEE - 4000€ 
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6.3.1.4. Departamento de Línguas 
 

 

Tipologia 
Domínios /                                      

Objetivos Estratégicos 
Designação da Atividade Objetivos 

Intervenientes  
Data 

Recursos 

Responsáveis   Destinatários Materiais Financeiros2 

H 
 

3.2.4 

 

Concurso "Uma aventura ... 

literária 2025" 

Levar a escrita mais longe; 

Fomentar e consolidar hábitos de 

escrita e de leitura; 

Promover a criatividade e a 

imaginação; 

Divulgar novos autores. 

 

Grupo - 300 

7º anos 
13-09-2024 

a 

24-01-2025 

 

0€                                                                       

 

 

 

 

 

 

4 

DEPARTAMENTO DE LÍNGUAS  ESTATÍSTICA 

Grupo 210 – Português e Francês (2º Ciclo) 
Grupo 220 – Português e Inglês (2º Ciclo)  
Grupo 300 – Português 
Grupo 320 – Francês 
Grupo 330 – Inglês 
Grupo 350 – Espanhol 

 

 

Ação de 
Esclarecimento

7% Atividade 
Cultural

7%Atividade de 
Articulação

14%

Clube
7%Comemoração

29%

Concurso
21%

Exposição
7%

Visita de Estudo
7%

TIPOLOGIA
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Tipologia 
Domínios /                                      

Objetivos Estratégicos 
Designação da Atividade Objetivos 

Intervenientes  
Data 

Recursos 

Responsáveis   Destinatários Materiais Financeiros2 

H 

 

3.2.2  

3.2.3  

3.2.4  

3.4.1  

3.4.4  

Concurso de soletração 

- Melhorar as competências da 

escrita 

- Promover a literacia 

Grupo - 110 

Grupo - 210 

Grupo - 220 

1º e 2º ciclos 
13-09-2024  

a  

30-06-2025 

Material não 

duradouro 
0€ 

G 

 

3.4.2  

3.4.3  

3.4.4  

3.4.6  

3.4.7  

 

 

 

 Dia Europeu das Línguas 

Sensibilização para a diversidade 

linguística: Mostrar a riqueza 

cultural representada pelas 

diferentes línguas faladas na 

Europa e no mundo. 

 Promoção da aprendizagem de 

línguas: Incentivar as pessoas de 

todas as idades a aprender novos 

idiomas, seja por razões 

profissionais, de lazer ou pessoais. 

 Valorização da identidade 

cultural: Fomentar o respeito e a 

apreciação pelas diferentes 

culturas e línguas que coexistem 

na Europa. 

 Apoio à mobilidade e cooperação 

internacional: Mostrar como o 

conhecimento de idiomas pode 

facilitar a integração e a 

comunicação entre países, 

promovendo a cooperação. 

 

Grupo - 220  

 

2º ciclo 
24-09-2024  

a  

26-09-2024 

  

FE - 5€               
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Tipologia 
Domínios /                                      

Objetivos Estratégicos 
Designação da Atividade Objetivos 

Intervenientes  
Data 

Recursos 

Responsáveis   Destinatários Materiais Financeiros2 

G 

3.2.1 

3.2.2 

3.2.4. 

3.4.4 

3.4.6  

Halloween/Día de los 

muertos 

Compreender a diversidade 

cultural: Promover a valorização 

das diferentes culturas e 

tradições, desmistificando a 

morte e celebrando a vida. 

 Desenvolver a sensibilidade e a 

empatia:  

 Fortalecer a identidade cultural: 

Resgatar e valorizar as tradições e 

costumes locais relacionados ao 

Dia dos Mortos. 

 Desenvolver competências 

socioemocionais: Estimular a 

comunicação, a colaboração, o 

respeito mútuo e a expressão de 

sentimentos. 

 Promover a criatividade e a 

expressão artística: Incentivar a 

produção de trabalhos artísticos 

que representem a temática do 

Dia dos Mortos. 

 Objetivos Específicos: 

 Participar de debates e 

discussões sobre a temática. 

 Área das TIC e CiDes: 

 Pesquisar sobre diferentes 

culturas. 

 Analisar a importância da 

memória e das tradições para a 

construção da identidade cultural. 

 Área de Artes: 

 Criar obras de arte, como 

desenhos, pinturas, esculturas e 

artesanato, inspiradas no tema. 

 Decorar o ambiente escolar com 

elementos alusivos à data. 

Grupo - 220  

Grupo – 350 

 

2º e 3º ciclos 
19-10-2024  

a  

03-11-2024 

 0 €               
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Tipologia 
Domínios /                                      

Objetivos Estratégicos 
Designação da Atividade Objetivos 

Intervenientes  
Data 

Recursos 

Responsáveis   Destinatários Materiais Financeiros2 

H 

3.2.1  

3.2.2  

3.2.3  

3.2.4  

3.3.2  

3.3.3  

3.3.4  

3.4.1  

3.4.2  

3.4.4  

Concurso de Leitura 

Plurilingue 

Fomentar o gosto pela leitura e 

pela compreensão escrita de 

textos; 

 Melhorar a leitura em voz alta ; 

 Promover a autoconfiança  e 

desinibição dos alunos. 

 

 Grupo - 210  

Grupo - 220 

Grupo - 300 

Grupo - 320  

Grupo - 330  

Grupo -350  

 

2º e 3º ciclos 
13-09-2024 

a 

30-06-2025 

 FE - 5€ 

D 

3.2.1 

3.2.2 

3.3.4 

3.4.4 

3.4.6 

Dia de S. Martinho 

Promover a cultura e as tradições 

portuguesas: Transmitir às novas 

gerações o significado do Dia de 

São Martinho, a sua história e os 

seus costumes. 

 Fomentar a convivência e o 

espírito comunitário: Criar um 

espaço de partilha e interação 

entre diferentes faixas etárias, 

reforçando os laços de amizade e 

vizinhança. 

 Valorizar a gastronomia regional: 

Promover a degustação de 

produtos típicos da época, como 

castanhas, vinho novo e doces 

conventuais. 

 Desenvolver atividades lúdicas e 

educativas: Oferecer momentos de 

diversão e aprendizagem, através 

de jogos, histórias e trabalhos 

manuais relacionados com o tema. 

 Sensibilizar para a importância da 

natureza e do ambiente: Explorar 

o tema do outono e a relação com 

a colheita, incentivando o respeito 

pela natureza. 

 Promover a articulação 

interdisciplinar; 

Grupo - 200 

Grupo - 210 

Grupo - 220 

Grupo - 230 

Grupo - 240 

Grupo - 250 

Grupo - 260 

Grupo - 290 

2º ciclo 12-11-2024  

FE - 5€  

FI - 50€ 

 FEE - 2€ 
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Tipologia 
Domínios /                                      

Objetivos Estratégicos 
Designação da Atividade Objetivos 

Intervenientes  
Data 

Recursos 

Responsáveis   Destinatários Materiais Financeiros2 

F 3.2.6 

3.4.2 
En route pour le Delf 

- Desenvolver as competências 

linguísticas orais e escritas 

(compreensão, produção e 

interação) de nível A2; 

 - Familiarizar os alunos com o 

formato de exame Delf  (trabalhar 

e exercitar o formato) 

Grupo - 320 
9º ano 

04-12-2024 

a 

11-05-2025 

 

FE - 50€ 

FEE - 40€ 

G 

3.2.1  

3.2.3  

3.2.4  

3.3.2  

3.3.4  

3.4.10  

3.4.4  

3.4.6  

Festa de Natal 

A festa de natal irá ser 

dinamizada pelos professores da 

EB2 no sentido de congregarmos 

as atividades preparadas ao longo 

dos meses de aulas. Iremos incluir 

canções, poemas, prepararemos 

os apresentadores e teremos o 

palco e a escola decorada com 

adereços construídos pelos 

alunos nas aulas de Expressões. 

 

Grupo - 200 

Grupo - 210 

Grupo – 220 

Grupo - 230 

Grupo - 240 

Grupo - 250 

Grupo - 260 

Grupo - 290 

Grupo -300 

 

2º ciclo 20-12-2024  
FE - 25€  

FEE - 25€ 

G 

3.3.4  

3.4.2  

3.4.3  

3.4.4  

3.4.6 P. 

3.4.7  

Dia da Leitura em Voz alta 

Promover o prazer pela leitura: 

Estimular o interesse e a 

curiosidade dos alunos por livros 

e histórias. 

 Desenvolver habilidades de 

comunicação: Melhorar a fluência, 

a entonação e a capacidade de 

expressão dos alunos ao lerem em 

público. 

 Criar laços emocionais: 

Compartilhar a leitura pode ser 

uma experiência afetuosa, unindo 

turmas, famílias ou grupos de 

amigos. 

 Incentivar a socialização e o 

trabalho em grupo: O ato de ler 

em conjunto promove a 

cooperação e a empatia entre os 

participantes. 

 

Grupo – 120 

Grupo - 200 

Grupo - 210 

Grupo – 220 

 

 

 

31-01-2025 

a 

04-02-2025 

 FEE - 5€ 
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Tipologia 
Domínios /                                      

Objetivos Estratégicos 
Designação da Atividade Objetivos 

Intervenientes  
Data 

Recursos 

Responsáveis   Destinatários Materiais Financeiros2 

P 

3.2.1 

3.2.2 

3.2.3 

3.2.4 

3.4.1 

3.4.2 

3.4.4 

3.4.6 

Ida ao teatro e ao museu 

Quake 

Ida ao teatro para assistir à 

representação de "Frei Luís de 

Sousa" e ao museu do terramoto 

Quake, em Lisboa. 

Grupo - 300 11º A; 11º B; 3º A 

03-02-2025 

a 

30-06-2025 

 

FI - 10€  

FEE - 35€ 

G 3.4.1 

3.4.2 

Comemoração do "Dia 

Internacional da Língua 

Materna - 21 de fevereiro" 

Sublinhar a importância da 

diversidade cultural e linguística. 

 Sensibilizar para a tolerância, o 

respeito e a preservação do 

património cultural e linguístico 

dos vários povos do mundo. 

Grupo - 300 
3º ciclo 

1º A, 3º A   

03-02-2025 

a 

30-06-2025 

 

RP - 5€  

FE - 5€ 

D 

3.2.2 

3.2.3 

3.3.2 

3.3.4 

3.4.1 

3.4.10 

3.4.2 

3.4.4 

3.4.6 

3.4.7 

Correio do  Amor e da 

Amizade 

 Fortalecer laços: estreitar as 

relações de amizade e amor entre 

os participantes, proporcionando 

um ambiente de interação e 

empatia. 

Estimular o respeito e a gentileza: 

Ao enviar mensagens de afeto, os 

participantes são incentivados a 

expressar seus sentimentos de 

forma positiva, promovendo a 

empatia e o respeito ao próximo. 

 Desenvolver habilidades de 

escrita e comunicação: uma forma 

de praticar a escrita, 

desenvolvendo habilidades de 

comunicação emocional e afetiva. 

 Criar um ambiente de 

confraternização: criar um clima 

de amizade e  integração, 

melhorando a convivência. 

 Trabalhar a autoestima: Receber 

uma mensagem ou presente de 

carinho e amizade contribui para 

fortalecer a autoestima. 

Grupo - 200 

Grupo - 210 

Grupo – 220 

Grupo - 300 

Grupo - 330 

Grupo – 350 

 

 

2º e 3º ciclos, 

secundário e 

profissional 

09-02-2025 

a 

14-26-2025 

 

FE - 5€  

FI - 5€ 

FEE - 5€ 
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Tipologia 
Domínios /                                      

Objetivos Estratégicos 
Designação da Atividade Objetivos 

Intervenientes  
Data 

Recursos 

Responsáveis   Destinatários Materiais Financeiros2 

C 3.3.6  

3.4.10  

Semana das Línguas 

- Alertar os alunos para a 

importância da aprendizagem das 

línguas; 

 - Incrementar o plurilinguismo e 

a  interculturalidade; 

 - Promover a riqueza da 

diversidade linguística e cultural; 

 - Promover o conhecimento  das 

tradições associadas as culturas 

portuguesa, francesa, espanhola e 

inglesa;   

 - Fomentar o respeito por si 

mesmo e pelos outros ; 

 - Desenvolver o pensamento 

crítico e criativo 

Grupo – 300 

Grupo - 320 

Grupo - 330 

Grupo – 350 

 

2º e 3º ciclo e  

10º ano 

05-05-2025 

a 

09-05-2025 

 

FE - 50€  

 

A 

3.2.2  

3.2.3  

3.2.4  

3.2.6  

3.2.7  

3.3.2  

3.4.4  

3.4.6  

3.4.7  

Dia da Hispanidade 

Compreender a história e a 

cultura hispânica: Promover o 

conhecimento sobre a história da 

colonização espanhola nas 

Américas, a diversidade cultural 

dos países hispânicos e suas 

contribuições para a cultura 

mundial. 

Desenvolver o senso crítico: 

Estimular a reflexão sobre os 

impactos da colonização, a 

construção de identidades 

nacionais e os desafios 

enfrentados pelos países 

hispânicos. 

 Promover a valorização da 

diversidade cultural: Celebrar a 

riqueza cultural dos países 

hispânicos, destacando suas 

línguas, tradições, artes e 

costumes. 

 

Grupo - 350 

Grupo – 600 

 

3º ciclo 

09-10-2024 

a 

14-10-2024 

 0€ 
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6.3.1.5. Departamento de Ciências Sociais e Humanas 

 

 

 

 

5 

DEPARTAMENTO DE CIÊNCIAS SOCIAIS E HUMANAS  ESTATÍSTICA 

Grupo 200 – Português e Estudos Sociais /História  

Grupo 290 – Educação Moral e Religiosa Católica 

 Grupo 400 – História 

Grupo 410 – Filosofia 
Grupo 420 – Geografia 
Grupo 430 – Economia e Contabilidade 

 

 

Tipologia 
Domínios /                                          

Objetivos Estratégicos 
Designação da Atividade Objetivos 

Intervenientes  

Data 

Recursos 

Responsáveis   Destinatários Materiais Financeiros2 

J 

3.2.1  

3.2.2  

3.2.3  

3.2.4 

3.2.5  

3.4.4  

3.4.5 

3.4.6  

3.4.10 

 Exposições diversas 

- Consolidar os conhecimentos; 

 - Promover a investigação 

científica; 

 - Promover a autonomia e a 

cidadania; 

 - Satisfazer cultural e emocional 

os alunos dinamizadores e do 

público-alvo. 

Grupo – 200 

 Grupo – 290 

Grupo - 400  

Grupo - 410  

Grupo - 420  

2º e 3º ciclos e 

secundário 

16-09-2024  

a 

 08-06-2025 

  

 FE - 10€                

 

Atividade de 
Articulação

11%

Clube
11%

Comemoração
11%

Convívio
11%Exposição

11%

Visita de Estudo
33%

Projeto
11%

TIPOLOGIA
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Tipologia 
Domínios /                                          

Objetivos Estratégicos 
Designação da Atividade Objetivos 

Intervenientes  

Data 

Recursos 

Responsáveis   Destinatários Materiais Financeiros2 

P 

3.2.2 

3.2.3 

3.2.4 

3.4.4  

3.4.5 

3.4.6 

Visita à Assembleia da 

República (Palácio de S. 

Bento) 

 - Conhecer a história do Palácio 

de São Bento 

- Conhecer o Parlamento e as 

suas competências 

Grupo - 400 9º anos 14-10-2024  

 
  

 

FE - 5€ 

FEE - 400€ 

P 

3.2.3 

3.2.4 

3.3.2 

3.4.4  

3.4.6 

Visita à Assembleia da 

República  

 - Conhecer a história do Palácio 

de São Bento 

- Conhecer o Parlamento e as 

suas competências 

Grupo - 400 10º ano e 1º A 28-10-2024  

 
  

 

FE - 10€ 

FEE - 450€ 

S 

 

3.2.2 

3.2.3 

3.2.5 

 3.3.4 

 

Parlamento dos Jovens - 

Secundário 

Melhorar as vivências de 

cidadania e participação 

democrática. 

Grupo - 410 Secundário 
09-10-2024  

a  

01-06-2025   

 0€              

   

G 

3.2.1  

3.2.3  

3.2.4  

3.3.2  

3.3.4  

3.4.10  

3.4.4  

3.4.6  

Festa de Natal 

A festa de natal irá ser 

dinamizada pelos professores 

da EB2 no sentido de 

congregarmos as atividades 

preparadas ao longo dos meses 

de aulas. Iremos incluir canções, 

poemas, prepararemos os 

apresentadores e teremos o 

palco e a escola decorada com 

adereços construídos pelos 

alunos nas aulas de Expressões. 

 

Grupo - 200 

Grupo - 210 

Grupo – 220 

Grupo - 230 

Grupo - 240 

Grupo - 250 

Grupo - 260 

Grupo - 290 

Grupo -300 

 

2º ciclo 
20-12-2024 

 
FE - 25€  

FEE - 25€ 
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Tipologia 
Domínios /                                          

Objetivos Estratégicos 
Designação da Atividade Objetivos 

Intervenientes  

Data 

Recursos 

Responsáveis   Destinatários Materiais Financeiros2 

S 

3.2.1 

3.2.2  

3.2.3  

3.2.4 

3.2.6  

3.3.2 

3.3.3 

3.3.4  

3.4.4  

3.4.6 

3.4.10  

Programa Parlamento dos 

Jovens-Básico 

Educar para a cidadania, 

estimulando o gosto pela 

participação cívica e política; 

 Dar a conhecer a Assembleia 

da República, o significado do 

mandato parlamentar, as 

regras do debate parlamentar e 

o processo de decisão do 

Parlamento, enquanto órgão 

representativo de todos os 

cidadãos portugueses; 

 Promover o debate 

democrático, o respeito pela 

diversidade de opiniões e pelas 

regras de formação das 

decisões; 

 Incentivar a reflexão e o 

debate sobre um tema, definido 

anualmente; 

 Proporcionar a experiência de 

participação em processos 

eleitorais; 

 Estimular as capacidades de 

expressão e argumentação na 

defesa das ideias, com respeito  

pelos valores da tolerância e da 

formação da vontade da 

maioria; 

 Sublinhar a importância da sua 

contribuição para a resolução 

de questões que afetem o seu 

presente e o futuro individual e 

coletivo, fazendo ouvir as suas 

propostas junto dos órgãos do 

poder político. 

Grupo - 400 
3º ciclo 

16-09-2024 

 a  

09-06-2025 

  

FE - 20€                                                
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Tipologia 
Domínios /                                          

Objetivos Estratégicos 
Designação da Atividade Objetivos 

Intervenientes  

Data 

Recursos 

Responsáveis   Destinatários Materiais Financeiros2 

D 

3.2.1 

3.2.2 

3.3.4 

3.4.4 

3.4.6 

Dia de S. Martinho 

Promover a cultura e as 

tradições portuguesas: 

Transmitir às novas gerações o 

significado do Dia de São 

Martinho, a sua história e os 

seus costumes. 

 Fomentar a convivência e o 

espírito comunitário: Criar um 

espaço de partilha e interação 

entre diferentes faixas etárias, 

reforçando os laços de amizade 

e vizinhança. 

 Valorizar a gastronomia 

regional: Promover a 

degustação de produtos típicos 

da época, como castanhas, vinho 

novo e doces conventuais. 

 Desenvolver atividades lúdicas 

e educativas: Oferecer 

momentos de diversão e 

aprendizagem, através de jogos, 

histórias e trabalhos manuais 

relacionados com o tema. 

 Sensibilizar para a importância 

da natureza e do ambiente: 

Explorar o tema do outono e a 

relação com a colheita, 

incentivando o respeito pela 

natureza. 

 Promover a articulação 

interdisciplinar; 

Grupo - 200 

Grupo - 210 

Grupo - 220 

Grupo - 230 

Grupo - 240 

Grupo - 250 

Grupo - 260 

Grupo - 290 

2º ciclo 12-11-2024  

FE - 5€  

FI - 50€ 

 FEE - 2€ 
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Tipologia 
Domínios /                                          

Objetivos Estratégicos 
Designação da Atividade Objetivos 

Intervenientes  

Data 

Recursos 

Responsáveis   Destinatários Materiais Financeiros2 

P 

 

3.2.2  

3.3.2 

3.3.4 

3.4.1 

3.4.2  

 

 

Visita ao posto de 

meteorológica da Base 

Aérea de Monte Real 

- Identificar instrumentos de 

medição dos elementos do 

estado do tempo;  

 - Compreender os elementos do 

clima; 

 - Analisar cartas sinópticas. 

Grupo - 420 10º anos 

03-02-2025  

a  

30-06-2025 

  

 0€                                                  

L 

3.2.2 

3.3.2  

3.4.4 

3.4.5 

3.4.6 

Convívio EMRC 

Promover a união e a amizade; 

 Fomentar a prática de 

atividades físicas; 
 Criar memórias inesquecíveis; 
 Ensinar sobre cores e 

criatividade; 

Grupo – 260 

Grupo - 290 

2º e 3º ciclos e 

secundário 

28-05-2025  

 

 

FE - 2€            

FEE - 5€            
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6.3.1.6. Departamento de Matemática e Ciências Experimentais 

 

 

 

6 

DEPARTAMENTO DE MATEMÁTICA E 
CIÊNCIAS EXPERIMENTAIS 

 

 

ESTATÍSTICA 

Grupo 230 – Matemática e Ciências da Natureza 
Grupo 500 – Matemática 
Grupo 510 – Física e Química 
Grupo 520 – Biologia e Geologia  
Grupo 540 – Eletrotecnia 
Grupo 550 – Informática 
Grupo 560 – Ciências Agropecuárias 
 

  

Tipologia 
Domínios /                                          

Objetivos Estratégicos 
Designação da Atividade Objetivos 

Intervenientes  

Data 

Recursos 

Responsáveis   Destinatários Materiais Financeiros2 

G 3.2.2  

3.2.3 

Comemoração do Dia da 

Alimentação 

 -Comemoração do Dia Mundial 

da Alimentação através de 

atividades de sensibilização 

para hábitos saudáveis. 

-Esclarecer e diferenciar os 

conceitos de nutrientes. 

 

 

Grupo - 230    

2º ciclo 
16-10-2024                                                       

a                                                 

25-10-2024 

  

  FE- 10€                   

Ação de 
Esclarecimento

11%
Ação de Formação

11%

Atividade de 
Articulação

5%

Comemoração
37%

Concurso
11%

Exposição
5%

Projeto
21%

TIPOLOGIA
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Tipologia 
Domínios /                                                                  

Objetivos Estratégicos 
Designação da Atividade Objetivos 

Intervenientes  
Data 

Recursos 

Responsáveis   Destinatários Materiais Financeiros2 

S 3.2.4 

3.2.5 

Pesquisas no Âmbito dos 

Temas de Cidadania e 

Desenvolvimento 

Elaborar trabalhos 
Grupo - 520 

7º anos 
13-09-2024  

a  

30-06-2025 
 

 

  0€                 

 

G 
3.2.2  

3.2.3  

 

Dia da Árvore 

Propiciar a reflexão sobre a 

importância da floresta para a 

sobrevivência da vida no planeta 

Terra. 

Grupo - 230  
5º ano 

21-03-2025  

a  

28-03-2025 
  

  FE- 10€                   

S 

3.2.1  

3.2.2  

3.2.3 

3.2.4 

3.2.5  

3.3.2 

3.3.3 

3.3.4 

3.3.6 

3.4.2 

3.4.4 

3.4.6 

PROJETO BACIA 

HIDROGRÁFICA DO LIS, 

AGIR PARA CONHECER, 

PROTEGER E VALORIZAR? 

Agir para Conhecer, Proteger e 

Valorizar 
Grupo – 230 

OIKOS 

2º ciclo 
13-09-2024                                                       

a                                                 

30-06-2025 

 

FE- 20€                     
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Tipologia 
Domínios /                                                                  

Objetivos Estratégicos 
Designação da Atividade Objetivos 

Intervenientes  
Data 

Recursos 

Responsáveis   Destinatários Materiais Financeiros2 

H 

3.2.1  

3.2.2  

3.2.4  

3.3.2 

3.4.2 

3.4.4 

Olimpíadas Portuguesas 

de Biologia Júnior e Sénior 

-Estimular o interesse dos alunos 

pela Biologia, em particular na área 

experimental desta área de 

conhecimento. 

 -Relacionar a Biologia com a 

realidade económica, social, 

promovendo uma melhor cidadania. 
 -Promover intercâmbio de ideias e 

de experiências entre os alunos, 

nacional e internacionalmente. 

 -Estabelecer relações de amizade 

entre jovens de diferentes países, 

fomentando a cooperação entre os 

povos. 

 -Estimular o gosto e o prazer pelo 

ensino e pela aprendizagem da 

biologia. 

 -Aproximar a Universidade do 

ensino básico e secundário, 

introduzindo conceitos e práticas que 

facilitam o conhecimento da 

realidade do ensino superior. 

Grupo - 520 

9º ano e 

secundário 

24-01-2025                                                       

a                                                 

11-05-2025 

 

0€ 

 

H 3.2.1  

3.2.3 

Participação no "Dia do 

Agrupamento" 

 

-Possibilitar aos alunos o contacto 

com o lado lúdico da matemática. 

 -Motivar os alunos para o estudo da 

matemática. 

 

Grupo - 500 

2º e 3º ciclo, 

Secundário e 

Profissionail 
13-06-2025 

 

 FE - 5€                 
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Tipologia 
Domínios /                                                                  

Objetivos Estratégicos 
Designação da Atividade Objetivos 

Intervenientes  
Data 

Recursos 

Responsáveis   Destinatários Materiais Financeiros2 

J 

3.2.1 

3.2.2  

3.2.4  

 

Matemática divertida 

 

-Dar a conhecer algumas 

curiosidades matemáticas. 

 -Motivar os alunos para o estudo da 

matemática. 

 -Suscitar o interesse pela pesquisa. 

 -Desenvolver competências para 

encontrar o essencial de 

determinadas situações. 

 -Desenvolver competências para 

identificar a matemática utilizada em 

situações reais. 

 -Desenvolver competências para 

conceber e analisar estratégias 

variadas de resolução de problemas, 

que conduzam à determinação de 

possíveis soluções. 

Grupo - 500 

Alunos do 2º e 

3º ciclo, 

secundário e 

Profissional 

01-10-2024                                                       

a                                                 

31-05-2025 

 

FE- 5€                     

G 

3.2.2 

3.2.4 

3.3.1 

3.3.2 

3.4.2 

3.4.4 

Dia Mundial do Não 

Fumador- 17 de novembro 

-Alertar para a necessidade de adotar 

hábitos de vida saudáveis; 

  -Alertar para os malefícios do 

tabaco e através da mensagem 

transmitida pelos alunos incentivar 

todos aqueles que fumam a deixar de 

o fazer. 

  -Promover hábitos de saúde que 

permitam crescer de forma saudável 

e harmoniosa, enquanto cidadão 

consciente, ativo e responsável. 

  -Desenvolver competências de 

pesquisas e interpretação de 

informação; 

  -Promover o desenvolvimento da 

criatividade. 

Grupo – 520 

PESES 

3º ciclo, 

secundário e 

Profissional 
24-11-2024 

 0€ 
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Tipologia 
Domínios /                                                                  

Objetivos Estratégicos 
Designação da Atividade Objetivos 

Intervenientes  
Data 

Recursos 

Responsáveis   Destinatários Materiais Financeiros2 

B 

3.2.1 

3.2.2 

3.2.4 

3.3.1 

3.3.2 

3.3.4 

3.4.2 

3.4.4. 

Formação prática em 

Suporte Básico de Vida 

-Explicar a importância da cadeia de 

sobrevivência no aumento da taxa de 

sobrevivência em paragem 

cardiovascular.  

  -Realizar o exame do paciente 

(adulto e pediátrico) com base na 

abordagem inicial do ABC (airway, 

breathing and circulation).  

  -Exemplificar os procedimentos de 

um correto alarme em caso de 

emergência. 

  -Executar procedimentos de suporte 

básico de vida (adulto e pediátrico), 

seguindo os algoritmos do European 

Resuscitation Council.  

  -Exemplificar medidas de socorro à 

obstrução grave e ligeira da via aérea 

(remoção de qualquer obstrução 

evidente, extensão da cabeça, 

palmadas interescapulares, manobra 

de Heimlich, encorajamento da 

tosse).  

  -Demonstrar a posição lateral de 

segurança. 

9º ano 

Professores e 

Pessoal não Docente 

Grupo – 520 

PESES 

03-02-2025                                                       

a                                                 

30-06-2025 

 

0€ 

 

A 
3.2.1 

3.2.2 

3.2.4 

Comemoração do dia 

internacional do Pi 

-Dar a conhecer a "História do PI". 

 -Suscitar o interesse pela pesquisa. 

 -Motivar os alunos para o estudo da 

matemática. 

Grupo – 500 

 

2º e 3º ciclos, 

secundário e 

Profissional 

14-03-2025 
 FE - 5€  
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Tipologia 
Domínios /                                                                  

Objetivos Estratégicos 
Designação da Atividade Objetivos 

Intervenientes  
Data 

Recursos 

Responsáveis   Destinatários Materiais Financeiros2 

G 

3.2.1 

3.2.2 

3.2.4 

3.3.1 

3.3.2 

3.4.2 

3.4.4. 

3.4.6 

Dia Mundial da 

Alimentação - 16 de 

outubro 

-Comemorar o Dia Mundial da 

Alimentação cujo tema é "Direito à 

alimentação para uma vida melhor e 

um futuro melhor" proposto pela 

ONU; 

 - Promover a escolha de alimentos 

locais, sazonais e frescos; 

  - Relacionar a alimentação saudável 

com a prevenção de doenças da 

contemporaneidade, reconhecendo a 

importância da dieta mediterrânica 

na promoção da saúde; 

 -Compreender que o acesso a uma 

alimentação adequada é um pré-

requisito para uma vida saudável e 

digna; 

 -Compreender que a promoção do 

direito à alimentação também é 

crucial para construir um futuro 

sustentável e equitativo; 

 -Considerar que o Direito à 

Alimentação é inerente, por exemplo, 

ao direito à vida e ao direito à saúde; 

 - Desenvolver a autonomia, a 

responsabilidade e a criatividade; 

 - Utilizar, com rigor, a linguagem 

científica. 

 -Valorizar competências de 

comunicação escrita em língua 

portuguesa. 

Grupo – 520 

PESES 

Agrupamento 
15-10-2024                                                       

a                                                 

22-10-2024 

 

FE- 150€                     
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Tipologia 
Domínios /                                                                  

Objetivos Estratégicos 
Designação da Atividade Objetivos 

Intervenientes  
Data 

Recursos 

Responsáveis   Destinatários Materiais Financeiros2 

D 

3.2.1 

3.2.2 

3.3.4 

3.4.4 

3.4.6 

Dia de S. Martinho 

Promover a cultura e as tradições 

portuguesas: Transmitir às novas 

gerações o significado do Dia de São 

Martinho, a sua história e os seus 

costumes. 

 Fomentar a convivência e o espírito 

comunitário: Criar um espaço de 

partilha e interação entre diferentes 

faixas etárias, reforçando os laços de 

amizade e vizinhança. 

 Valorizar a gastronomia regional: 

Promover a degustação de produtos 

típicos da época, como castanhas, 

vinho novo e doces conventuais. 

 Desenvolver atividades lúdicas e 

educativas: Oferecer momentos de 

diversão e aprendizagem, através de 

jogos, histórias e trabalhos manuais 

relacionados com o tema. 

 Sensibilizar para a importância da 

natureza e do ambiente: Explorar o 

tema do outono e a relação com a 

colheita, incentivando o respeito pela 

natureza. 

 Promover a articulação 

interdisciplinar; 

Grupo - 200 

Grupo - 210 

Grupo - 220 

Grupo - 230 

Grupo - 240 

Grupo - 250 

Grupo - 260 

Grupo - 290 

2º ciclo 
12-11-2024 

 

FE - 5€  

FI - 50€ 

 FEE - 2€ 
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Tipologia 
Domínios /                                                                  

Objetivos Estratégicos 
Designação da Atividade Objetivos 

Intervenientes  
Data 

Recursos 

Responsáveis   Destinatários Materiais Financeiros2 

G 

3.2.1 

3.2.2 

3.2.4 

3.3.1 

3.3.2 

3.3.4 

3.4.10 

3.4.4 

3.4.6 

Dia Mundial da Luta Contra a 

Sida - 1 dezembro 

-Alertar para a necessidade de adotar 

hábitos de vida saudáveis; 

  -Sensibilizar para a problemática do 

VIH/SIDA e combater a 

discriminação. 

  -Refletir sobre a importância da 

Educação Sexual. 

  -Consciencializar para a importância 

de comportamentos sexuais 
responsáveis, prevenindo assim 

possíveis consequências negativas, 

tais as IST. 

  -Promover hábitos de saúde que 

permitam crescer de forma saudável 

e harmoniosa, enquanto cidadão 

consciente, ativo e responsável. 

Grupo – 520 

PESES 

2º e 3º ciclos, 

secundário e 

Profissional 

01-12-2024                                                       

a                                                 

08-12-2024 

 
FE - 20€  

 

S 

3.2.2  

3.2.3  

3.2.4  

3.3.2  

3.3.5  

3.3.6  

3.4.2  

3.4.4  

3.4.6  

3.4.10  

PASS da Dieta Mediterrânica 

Introdução de conceitos como: Dieta 

Mediterrânica, seus princípios e a 

Roda da Alimentação Mediterrânica, 

através de dinâmicas de grupo. 

Fomentar o contacto entre os alunos 

e os produtores locais, de modo que 

os alunos percebam como os 

diversos alimentos são cultivados, 

como crescem, de onde vem e que o 

seu consumo deve ser 

preferencialmente sazonal 

Consolidar os conhecimentos e 

aprendizagens adquiridas ao longo 

de toda a intervenção do projeto 

PASS, de uma forma prática e 

apelativa 

ADAE- Associação 

Desenvolvimento 

Alta Estremadura 

6º anos 
13-09-2024                                                       

a                                                 

24-01-2025 

Uma das atividades 

implica uma saída 

ao Mercado da 

Marinha Grande- o 

transporte é da 

responsabilidade da 

Câmara. 

FI – 1o0€  
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6.3.1.7. Departamento de Expressões 
 

 

Tipologia 
Domínios /                                                    

Objetivos Estratégicos 
Designação da Atividade Objetivos 

Intervenientes  

Data 

Recursos 

Responsáveis   Destinatários Materiais Financeiros2 

G 

3.2.4 

3.2.5  

3.3.2 

3.4.4 

Dia Mundial da Música 

Promover a interação entre as diferentes 

turmas e docentes que as acompanham 

valorizando a importância da Música na 

vida escolar e no desenvolvimento de 

cada um dos envolvidos. 

Grupo - 250    
2º Ciclo 

01-10-2024 

 

FE - 15€                        

FEE - 5€                           

 

7 

DEPARTAMENTO DE EXPRESSÕES 
 

                                                       ESTATÍSTICA 

Grupo 240 – Educação Visual e Tecnológica 

 Grupo 250 – Educação Musical 

 Grupo 260 – Educação Física (2º Ciclo) 

 Grupo 530 – Educação Tecnológica 
Grupo 600 – Artes Visuais  
Grupo 620 – Educação Física (3º Ciclo) 

 

 

Atividade de 
Articulação

25%

Atividade 
Desportiva

25%

Comemoração
50%

TIPOLOGIA
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Tipologia 
Domínios /                                                    

Objetivos Estratégicos 
Designação da Atividade Objetivos 

Intervenientes  
Data 

Recursos 

Responsáveis   Destinatários Materiais Financeiros2 

E 

3.2.1 

3.2.2  

3.2.3 

3.4.4  

3.4.5 

3.4.6  

3.4.7 

3.4.10 

 

Dia Europeu do 

Desporto na Escola 

Dinamização de um conjunto de 

atividades variadas organizadas por 

"Estações" em sistema rotativo e de 

participação voluntária por parte dos 

alunos. 

Grupo - 260    

Grupo - 620    

2º e 3º ciclos, 

secundário e 

profissional 
27-09-2024 

Material 

desportivo do 

grupo de 

Educação Física. 

RP - 20€                          

FE - 20€                           

G 

3.2.1  

3.2.3  

3.2.4  

3.3.2  

3.3.4  

3.4.10  

3.4.4  

3.4.6  

Festa de Natal 

A festa de natal irá ser dinamizada 

pelos professores da EB2 no sentido 

de congregarmos as atividades 

preparadas ao longo dos meses de 

aulas. Iremos incluir canções, poemas, 

prepararemos os apresentadores e 

teremos o palco e a escola decorada 

com adereços construídos pelos 

alunos nas aulas de Expressões. 

 

Grupo - 200 

Grupo - 210 

Grupo – 220 

Grupo - 230 

Grupo - 240 

Grupo - 250 

Grupo - 260 

Grupo - 290 

Grupo -300 

 

2º ciclo 
20-12-2024 

 
FE - 25€  

FEE - 25€ 
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Tipologia 
Domínios /                                                    

Objetivos Estratégicos 
Designação da Atividade Objetivos 

Intervenientes  
Data 

Recursos 

Responsáveis   Destinatários Materiais Financeiros2 

D 

3.2.1 

3.2.2 

3.3.4 

3.4.4 

3.4.6 

Dia de S. Martinho 

Promover a cultura e as tradições 

portuguesas: Transmitir às novas 

gerações o significado do Dia de São 

Martinho, a sua história e os seus 

costumes. 

 Fomentar a convivência e o espírito 

comunitário: Criar um espaço de 

partilha e interação entre diferentes 

faixas etárias, reforçando os laços de 

amizade e vizinhança. 

 Valorizar a gastronomia regional: 

Promover a degustação de produtos 

típicos da época, como castanhas, 

vinho novo e doces conventuais. 

 Desenvolver atividades lúdicas e 

educativas: Oferecer momentos de 

diversão e aprendizagem, através de 

jogos, histórias e trabalhos manuais 

relacionados com o tema. 

 Sensibilizar para a importância da 

natureza e do ambiente: Explorar o 

tema do outono e a relação com a 

colheita, incentivando o respeito pela 

natureza. 

 Promover a articulação 

interdisciplinar; 

Grupo - 200 

Grupo - 210 

Grupo - 220 

Grupo - 230 

Grupo - 240 

Grupo - 250 

Grupo - 260 

Grupo - 290 

2º ciclo 
12-11-2024 

 

FE - 5€  

FI - 50€ 

 FEE - 2€ 
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6.3.1.8. Departamento de Educação Especial 
 

 

Tipologia 
Domínios /                                                    

Objetivos Estratégicos 
Designação da Atividade Objetivos 

Intervenientes  

Data 

Recursos 

Responsáveis   Destinatários Materiais Financeiros2 

G 

3.2.1 

3.2.3 

3.4.10 

3.4.4. 

3.4.6 

Dia internacional da 

Pessoa com Deficiência 

- Promover a consciência sobre a 

importância da inclusão de pessoas com 

deficiência no ambiente escolar, junto da 

comunidade educativa. 

 - Incentivar o respeito pela diversidade 

e a aceitação das diferenças, reforçando 

que todos têm capacidades e talentos 

únicos. 

 - Incentivar o trabalho colaborativo 

entre alunos com e sem deficiência, 

criando um ambiente de apoio e 

solidariedade. 

 - Sensibilizar para o combate ao 

bullying e à discriminação com base na 

deficiência, promovendo um ambiente 

escolar seguro e acolhedor. 

Grupo - 910 

2º e 3º ciclos, 

secundário, 

Professores e 

Pessoal Não 

Docente 

03-12-2024  

 

 

FE -60€   

 

 

8 

EDUCAÇÃO ESPECIAL  
                                                       ESTATÍSTICA 

Grupo 910 – Educação Especial 1. 
Grupo 920 – Educação Especial 2. 
Grupo 930 – Educação Especial 3. 

 

 

Comemoração
50%

Projeto
50%

TIPOLOGIA
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Tipologia 
Domínios /                                                    

Objetivos Estratégicos 
Designação da Atividade Objetivos 

Intervenientes  

Data 

Recursos 

Responsáveis   Destinatários Materiais Financeiros2 

G 

3.2.1 

3.2.3 

3.3.1 

3.3.2 

3.4.10 

3.4.6 

Dia Internacional da 

Felicidade 

- Promover relações positivas entre 

alunos, professores e funcionários, 

reforçando valores como a amizade, o 

respeito e o apoio mútuo. 

 - Ensinar aos alunos que a felicidade é 

um estado que pode ser cultivado 

através de atitudes e comportamentos 

positivos. 

 - Ensinar os alunos sobre o impacto 

positivo de ajudar os outros como uma 

forma de aumentar a própria felicidade. 

 - Promover a empatia, incentivando os 

participantes a desenvolverem uma 

maior compreensão e sensibilidade em 

relação aos sentimentos dos outros 

Grupo - 910  

 

  

5º anos 
20-03-2025 

a    

21-03-2025 

  

FE -10€                                                                                                     
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Tipologia 
Domínios /                                                    

Objetivos Estratégicos 
Designação da Atividade Objetivos 

Intervenientes  

Data 

Recursos 

Responsáveis   Destinatários Materiais Financeiros2 

G 

3.2.1 

3.2.2 

3.2.3 

3.3.2 

3.4.10 

3.4.4 

Dia Internacional do 

brincar 

- Sensibilizar a comunidade escolar para 

a importância do brincar no 

desenvolvimento cognitivo, emocional e 

social das crianças. 

 - Promover o trabalho em equipa e a 

cooperação entre os alunos através de 

brincadeiras em grupo, ajudando a 

fortalecer as relações sociais. 

 - Ensinar e manter vivas as brincadeiras 

e jogos tradicionais, ajudando a 

preservar a cultura local e as tradições 

populares. 

 - Assegurar que todas as crianças, 

independentemente das suas 

capacidades físicas ou cognitivas, 

possam participar em atividades lúdicas, 

promovendo uma experiência inclusiva. 

 - Utilizar o brincar como uma 

ferramenta para desenvolver 

competências como empatia, resolução 

de conflitos, comunicação e respeito 

pelo outro. 

Grupo - 910 2º ciclo 28-05-2025   

 

 

FE -40€                                                                                                     
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6.3.1.9.Biblioteca 

 

 

 

9 

BIBLIOTECA  
                                                      ESTATÍSTICA 

  

 

Tipologia 
Domínios /                         

Objetivos Estratégicos 
Designação da Atividade Objetivos 

Intervenientes  

Data 

Recursos 

Responsáveis   Destinatários Materiais Financeiros2 

D 
3.2.1  

3.2.4 
"Consolidar conhecimentos" 

 Potenciar a articulação curricular; desenvolver competências 

tecnológicas e digitais. 
BE 2º e 3º ciclos 

13-09-2024  

a  

30-06-2025 

    FE- 15€                   

D 
3.2.4 

3.4.6 
"Vamos comemorar" 

Assinalar datas marcantes; Proporcionar um conhecimento 

cientifico diversificado à comunidade escolar. 
BE 2º e 3º ciclos 

13-09-2024  

a  

30-06-2025 
  

  FE- 15€                   

Ação de 
Esclarecimento

14%

Ação de 
Formação

9%

Atividade 
Cultural

14%Atividade de 
Articulação

18%

Clube
5%

Comemoração
23%

Concurso
14%

Formação de 
utilizadores

5%
TIPOLOGIA
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Tipologia 
Domínios /                      

Objetivos Estratégicos 
Designação da Atividade Objetivos 

Intervenientes  

Data 

Recursos 

Responsáveis   Destinatários Materiais Financeiros2 

H 

3.2.1  

3.2.4  

 

 

Concurso de Leitura de 

Português e Inglês 

Valorizar e promover hábitos de leitura; 

Envolver a comunidade educativa; Ampliar, 

consolidar e sustentar o crescimento do 

vocabulário e domínio da língua portuguesa e da 

língua inglesa. 

 

BE 

 

 

1º, 2º e 3º  ciclo 

13-09-2024  

a  

30-06-2025 

 FE - 15€ 

D 

3.2.4 

3.3.4  

3.4.6 

Mês Internacional das 

Bibliotecas - 

Bibliotecas Escolares: a 

ligar comunidades! 

Promover a frequência da biblioteca escolar. 

 Valorizar o trabalho da Biblioteca Escolar. 
BE 2º e 3º ciclos 01-10-2024                                                        

  

  FE- 15€                   

H 
3.2.1  

3.2.4 

Concurso Municipal de 

Leitura 

Fomentar nos alunos o gosto pela leitura e a 

interação com alunos de outras 

escolas/concelho; Participar em concursos 

nacionais que estimulam o treino da leitura e 

desenvolvem as competências de expressão 

escrita e oral dos alunos; Envolver a 

comunidade educativa. 

BE 

2º e 3º ciclos, 

secundário e 

profissionais 

13-09-2024  

a  

30-06-2025 

  

  FE- 150€                   

A 3.2.4 Blog da BE 
 Potenciar a articulação curricular; desenvolver 

competências tecnológicas e digitais. 
BE Comunidade escolar 

13-09-2024 

a  

30-06-2025 
  

FE -15€                                                                                                          

A 
3.2.4 

3.4.6 
Literacia dos Media 

Alertar e formar para as mais valias e os perigos 

associados ao uso da internet. Aumentar as 

competências dos alunos na utilização e gestão 

pessoal e escolar das tecnologias. 

BE 2º ciclo 

13-09-2024 

a  

30-06-2025 
  

FE -15€                                                                                                          

D 
3.2.1 

3.2.4 
Leitura Orientada 

"Promover a valorização e integração da leitura 

na vida pessoal e escolar dos alunos. Contribuir 

para a melhoria da fluência, compreensão 

leitoras e resultados escolares dos alunos." 

BE 2º e 3º ciclo 

13-09-2024 

a  

30-06-2025 
  

FE -15€                                                                                                          

S 

3.2.1 

3.2.4 

3.3.4 

3.4.2 

Espaço BE 
"Promover a melhoria dos resultados escolares 

e desenvolvimento social e integral dos alunos." 
BE Interciclos 

13-09-2024 

a  

30-06-2025 
  

FE -15€                                                                                                          

A 
3.2.1 

3.2.4 
Ler com TIC 

"Desenvolver as capacidades dos alunos no uso 

das tecnologias. 

 Reforçar a articulação entre a Biblioteca e o 

trabalho de sala de 

 aula. Promover o livro e o gosto pela leitura." 

BE 2º ciclo e 7º ano 

13-09-2024 

a  

30-06-2025 

  

FE -15€                                                                                                          
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Tipologia 
Domínios /                      

Objetivos Estratégicos 
Designação da Atividade Objetivos 

Intervenientes  

Data 

Recursos 

Responsáveis   Destinatários Materiais Financeiros2 

A 

3.2.2 

3.2.4 

3.4.6 

Formação de 

utilizadores da 

Biblioteca Escolar 

"Promover o valor da Biblioteca e motivar para a sua 

utilização. 

 Esclarecer sobre o funcionamento da Biblioteca 

Escolar, organização, recursos e serviços disponíveis. 

 Promover o gosto pela leitura e pelo livro." 

BE 5º e 7º ano 

13-09-2024 

a  

31-10-2024 

    FE- 4€                   

S 

3.2.1 

3.2.4 

3.4.6 

“10 minutos a ler”  Promover hábitos de leitura e o contacto com livros. BE 
4º ano e 2º  

ciclo  

13-09-2024 

a  

30-06-2025   

FE -15€                                                                                                          

K 
3.2.1 

3.2.4 

Incentivo à requisição 

domiciliária 

Promover e criar hábitos de leitura e melhorar a 

competência leitora; Fomentar a requisição de livros 

para leitura domiciliária. 

BE 2º e 3º ciclo  

13-09-2024 

a  

30-06-2025   

FE -15€                                                                                                          

H 3.2.4 Top + da Leitura 

"Promover a leitura e o gosto pelo livro. Contribuir 

para a melhoria da fluência, compreensão leitoras e 

resultados escolares dos alunos. 

 Contribuir para a formação integral do aluno. 

Contribuir para a concretização do ""Roteiro para o 

uso da BE""." 

BE 

2º e 3º ciclo , 

secundário e 

profissionais 

13-09-2024 

a  

30-06-2025 

  

FE -15€                                                                                                          

A 
3.2.1 

3.2.4 

3.4.6 

Ler + 

Proporcionar aos alunos elevados níveis de literacia 

e dar a conhecer e incentivá-los a ler novas 

aquisições que a biblioteca faz; Criar oportunidades 

de leitura, motivando os alunos para a leitura no 

sentido de estimular o prazer de ler e de sedimentar 

leitores. 

BE 
2º e 3º ciclo e 

secundário   

13-09-2024 

a  

30-06-2025 

  

FE -15€                                                                                                          

S 
3.2.4 

Hora do Conto 
Reforçar a presença da BE nos Jardins de Infância e 

escolas do Agrupamento 
BE Pré-escolar   

13-09-2024 

a  

30-06-2025 
  

FE -15€                                                                                                          

A 
3.2.1 

3.2.4 

3.4.6 

Ler para 

Estimular a leitura recreativa para os outros com a 

gravação em vídeo de momentos de leitura para 

serem visualizados nas salas dos diferentes ciclos. 

BE 
3º e 4º ano e 

2º ciclo   

13-09-2024 

a  

30-06-2025 
  

FE -15€                                                                                                          

S 3.2.4 

3.4.10 

Ler em e para a família 
Promover diferentes momentos de leitura com o 

envolvimento das famílias 
BE 

4º ano, 2º e 3º 

ciclo   

13-09-2024 

a  

30-06-2025 
  

FE -15€                                                                                                          
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Tipologia 
Domínios /                      

Objetivos Estratégicos 
Designação da Atividade Objetivos 

Intervenientes  

Data 

Recursos 

Responsáveis   Destinatários Materiais Financeiros2 

A 3.2.4 
Leituras com "Visão" Promover e criar hábitos de leitura e melhorar a 

competência leitora explorando a revista "Visão". 
BE 

4º ano, 2º e 3º 

ciclo   

13-09-2024 

a  

30-06-2025   

FE -15€                                                                                                          

A 

3.2.1 

3.2.2 

3.2.4 

3.4.10 

3.4.6 

Encontro com autores Promoção do livro e da leitura através do contato 

com escritores. 
BE 2º e 3º ciclo   

13-09-2024 

a  

30-06-2025 

  

FE -15€                                                                                                          

S 

3.2.4 

3.4.10 

3.4.6 

Que vamos ler? 

"Promover o livro e o gosto pela leitura. Divulgação 

de sugestões de leitura no expositor e nos canais de 

comunicação das Bibliotecas." 

BE 
Interciclos   

13-09-2024 

a  

30-06-2025   

FE -15€                                                                                                          

S 
3.2.4 

3.4.6 

Promover a Participação 

em Concursos de 

entidades externas 

"Promover experiências de socialização e de 

formação dos alunos. Aumentar a visibilidade, 

credibilidade e projeção local e social da biblioteca 

escolar." 

BE 
2º e 3º ciclo   

13-09-2024 

a  

30-06-2025 
  

FE -15€                                                                                                          

A 
3.2.4 

3.3.4 

BIP (Biblioteca de 

Instrução Popular) vem 

à BE. 

Desenvolver competências nas literacias da leitura; 

Incentivar à leitura; Ampliar o conhecimento sobre 

instituições da comunidade. 

BE 2º  ciclo e 7º 

ano  

13-09-2024 

a  

24-01-2025   

FE -15€                                                                                                          

A 

3.2.1 

3.2.2 

3.2.4 

 

Encontros com 

escritores? 

Conhecer novos livros; 

 Compreender diferentes tipos de escrita. 

BE 2º ciclo e 7º 

ano  

13-09-2024 

a  

30-06-2025 
  

FE -15€                                                                                                          

S 

3.2.3 

3.2.4 

3.2.5 

 

A BE e a 

internacionalização do 

Agrupamento - 

eTwinning/Erasmus 

Envolver os alunos e professores em projetos de 

parcerias com outras escolas da Europa. 

 Promover a interdisciplinaridade. 

 Promover o sentido de pertença à União Europeia. 

BE 2º e 3º ciclo e 

10º ano  

13-09-2024 

a  

30-06-2025 
  

FE -15€                                                                                                          

D 

3.2.2 

3.2.4 

 

A BE e a Biblioteca 

Municipal 

Hora do Conto dinamizada pela Biblioteca Municipal 

em parceria com a BE. 

 Promover o gosto pela leitura. 

 Melhorar a competência leitora. 

BE 
Todos os anos  

13-09-2024 

a  

24-01-2025 
  

FE -15€                                                                                                          
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Tipologia 
Domínios /                      

Objetivos Estratégicos 
Designação da Atividade Objetivos 

Intervenientes  

Data 

Recursos 

Responsáveis   Destinatários Materiais Financeiros2 

A 3.2.4 (Re)Cri@r Camões 
Promover a criatividade. 

 Conhecer partes da obra de Luís de Camões. 
BE 2º e 3º ciclo  

13-09-2024 

a  

30-06-2025   

FE -15€                                                                                                          

A 3.2.4 

Os Lusíadas em 

Quadradinhos 

Desenvolver a criatividade; 

 Promover o conhecimento de partes da obra de Luís 

de Camões. 

BE 
2º ciclo e 7º 

ano 

13-09-2024 

a  

30-06-2025   

FE -15€                                                                                                          

A 3.2.4 Mostrar Camões 

Conhecer partes da obra de Luís de Camões; 

 Conhecer diferentes autores premiados como 

Prémio de Luís de Camões. 

BE 2º ciclo e 7º 

ano 

13-09-2024 

a  

30-06-2025   

FE -15€                                                                                                          

A 3.2.4 Os Lusíadas  no Mundo 

Promover a leitura de diferentes textos de Luís de 

Camões de forma colaborativa e utilizando meios 

digitais. 

BE 
3º ciclo  

13-09-2024 

a  

30-06-2025   

FE -15€                                                                                                          

S 3.2.4 

”Promoção do 

empréstimo 

domiciliário, 

empréstimo para sala de 

aula e interbibliotecas." 

"Promover o uso da coleção nas práticas de leitura e 

nas atividades escolares. Melhorar a qualidade dos 

serviços prestados e dos recursos disponibilizados. 

Contribuir para a melhoria da fluência, compreensão 

leitoras e resultados escolares dos alunos." 

BE 
Interciclos  

13-09-2024 

a  

30-06-2025 

  

FE -15€                                                                                                          

A 3.2.4 
Divulgar a Biblioteca 

Escolar 

"Valorizar o papel pedagógico, cultural e social da 

Biblioteca Escolar." 

BE 
Interciclos  

13-09-2024 

a  

30-06-2025   

FE -15€                                                                                                          

A 

3.2.1 

3.2.4 

3.3.2 

3.3.4 

3.4.10 

3.4.6 

Receção aos alunos e 

Encarregados de 

Educação 

"Promover o valor da Biblioteca e motivar para a sua 

utilização. 

 Promover o gosto pela leitura e pelo livro.  

 Promover a articulação entre a escola e a família." 

BE 
5º e 7º ano 

13-09-2024 

a  

30-06-2025 

  

FE -15€                                                                                                          

J 

3.2.1 

3.2.3 

3.3.4 

 

Exposição de trabalhos 

"Dar a conhecer à comunidade os trabalhos 

realizados pelos alunos no âmbito das atividades 

realizadas na Biblioteca Escolar. 

 Valorizar a biblioteca como lugar de aprendizagem e 

de formação." 

BE 
Todos os anos 

13-09-2024 

a  

30-06-2025 

  

FE -150€                                                                                                          
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Tipologia 
Domínios /                      

Objetivos Estratégicos 
Designação da Atividade Objetivos 

Intervenientes  

Data 

Recursos 

Responsáveis   Destinatários Materiais Financeiros2 

J 

3.2.1 

3.2.2 

3.2.3 

3.2.4 

 

Apoio à realização de 

exposições 

"Reforçar a motivação para o desenvolvimento 

pessoal e cultural." 
BE 

2º ciclo e 7º 

ano 

13-09-2024 

a  

30-06-2025 

  

FE -30€                                                                                                          

K 3.2.4 
Formação em literacia 

da informação 

"Integrar a pesquisa e uso da informação nos 

projetos escolares da iniciativa da Biblioteca Escolar 

 ou apoiados por ela. Contribuir para a melhoria das 

competências dos alunos na utilização e gestão da 

informação. Contribuir para a concretização do 

PADDE." 

BE 
2º ciclo e 7º 

ano 

13-09-2024 

a  

30-06-2025 

  

FE -15€                                                                                                          

D 
3.3.2 

3.4.2 

Realização de Trabalhos 

em Articulação 

"Reforçar a articulação entre a Biblioteca e o trabalho 

de sala de aula. Integrar a pesquisa e uso da 

 informação nos projetos escolares da iniciativa da 

Biblioteca ou apoiados por ela. Contribuir para a 

melhoria das competências dos alunos na utilização e 

gestão da informação." 

BE 
2º e  3º ciclo  

13-09-2024 

a  

30-06-2025 

  

FE -15€                                                                                                          

A 3.2.1 

Realização de 

Workshops para 

professores - eTwinning, 

Erasmus 

Promover a partilha e a formação de professores em 

ferramenta tecnológicas 

BE 
Professores  

01-10-2024 

a  

30-06-2025 
  

FE -15€                                                                                                          

K 3.2.4 Que vamos ler? 
Despertar o gosto pela leitura. 

 Conhecer diferentes tipos de escrita. 

BE 
Todos os anos  

13-09-2024 

a  

30-06-2025   

FE -100€                                                                                                          

A 3.2.4 Code Week 

Promover a aprendizagem de linguagens de 

programação e a literacia digital a todos de uma 

forma divertida e atrativa. 

BE 3º e 4º ano, 2º 

ciclo e 7º ano  

14-10-2024 

a  

27-10-2024   

FE -15€                                                                                                          

D 
3.2.1 

3.2.4 
Alimentação Saudável Conhecer regras para uma alimentação saudável. 

BE 
4º e 6º ano 

14-10-2024 

 
  

FE -15€                                                                                                          
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6.3.1.10. SPO 
 

 

Tipologia 
Domínios /                       

Objetivos Estratégicos 
Designação da Atividade Objetivos 

Intervenientes  
Data 

Recursos 

Responsáveis   Destinatários Materiais Financeiros2 

A 

3.2.2 

3.4.1 

3.4.10 

3.4.2 

3.4.4 

3.4.6 

Aprender a estudar 

Identificar métodos e hábitos de estudo já 

existentes e áreas a melhorar; Ensinar diferentes 

formas de estudo e métodos de trabalho em 

contexto de aula e casa; 

Promover a adoção de métodos de estudo e de 

trabalho adequados à realidade pessoal de cada 

aluno 

Sensibilizar os pais e encarregados de educação 

para a sua importância no apoio à 

promoção/implementação de hábitos e métodos 

de estudo ajustados. 

SPO 5º anos 
13-09-2024  

a  

24-01-2025 

   FE- 10€                   

 

 

 

 

10 

SERVIÇOS DE PSICOLOGIA E ORIENTAÇÃO  
                                                     ESTATÍSTICA 

  

 

Ação de 
Esclarecimento

57%Visita de Estudo
14%

Projeto
29%

TIPOLOGIA
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Tipologia 
Domínios /                       

Objetivos Estratégicos 
Designação da Atividade Objetivos 

Intervenientes  
Data 

Recursos 

Responsáveis   Destinatários Materiais Financeiros2 

A 

3.2.2 

3.4.1 

3.4.10 

3.4.2. 

3.4.4 

3.4.6 

Aprender a aprender: a 

importância da 

autorregulação 

 Identificar métodos e hábitos de estudo já 

existentes e áreas a melhorar; Introduzir o 

conceito de autorregulação e sua relação com 

os processos de estudo; Refletir sobre 

diferentes formas de estudo e métodos de 

trabalho em contexto de aula e casa; 

Promover a adoção de métodos de estudo e de 

trabalho adequados à realidade pessoal de 

cada aluno. 

SPO 7º ano 

13-09-2024  

a  

24-01-2024 

   FE- 10€                   

S 

3.4.1  

3.4.2  

3.4.7  

3.4.8  

 

Construir caminhos 

Fomentar uma atitude proativa na procura e 

exploração de informação; promover o 

autoconhecimento, o conhecimento acerca do 

sistema educativo e do mundo de trabalho, 

bem como o reconhecimento de 

condicionantes da escolha vocacional; 

fomentar a criação de imagens mais realistas 

das profissões; promover a assunção de 

responsabilidade pessoal e a cooperação entre 

pares; fomentar a aquisição de competências 

para a tomada de decisão refletida. 

SPO 9º ano 

13-09-2024  

a  

30-06-2025 

   FE- 50€                   

A 

3.4.1 

3.4.10 

3.4.2 

3.4.7 

3.4.8 

O papel dos pais no 

desenvolvimento 

vocacional 

Sensibilizar os pais e encarregados de 

educação para o papel da família no processo 

de exploração e da tomada de decisão; 

Fornecer pistas aos pais no sentido de os 

capacitar para ajudar os filhos /educandos a 

criar competências de adaptabilidade; 

Dar a conhecer o sistema educativo pós 9º 

ano; Apresentar as características das 

diferentes vias e compará-las entre si; 

Fornecer uma visão geral sobre as 

possibilidades educativas e formativas nos 

Concelhos da Marinha Grande e Leiria. 

SPO 

9º ano e 

Encarregados 

de Educação 

13-09-2024  

a  

30-06-2025 

   FE- 10€                   
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Tipologia 
Domínios /                       

Objetivos Estratégicos 
Designação da Atividade Objetivos 

Intervenientes  
Data 

Recursos 

Responsáveis   Destinatários Materiais Financeiros2 

P 

3.4.1 

3.4.10 

3.4.2 

3.4.3 

3.4.4. 

3.4.6 

3.4.8 

Futurália 

Aumentar o conhecimento acerca da oferta 

formativa existente, tanto no Ensino Pós-

Secundário como Superior; proporcionar 

oportunidade para obter informação sobre a 

realização de experiência de aproximação ao 

ensino superior (universidades de verão, p.ex.; 

recolher informações sobre diferentes formas de 

aumentar as competências pessoais e aumentar a 

empregabilidade; 

Facilitar a aproximação ao mundo de trabalho e 

ao Ensino Superior. 

SPO 
Secundário e 

Profissional 

03-02-2025  

a  

30-06-2025 

 

FE- 20€ 

FEE- 700€ 

A 

3.2.2 

3.4.1 

3.4.10 

3.4.2. 

3.4.4 

3.4.6 

Inspiring Future 

Consciencializar os alunos para a importância de 

assumirem uma atitude proativa no seu processo 

de desenvolvimento vocacional. 

Esclarecer o processo de candidatura ao concurso 

nacional de acesso ao ensino superior no caso dos 

alunos do 12º ano; 

Prover o conhecimento acerca dos diferentes 

tipos de cursos existentes em Instituições de 

Ensino Superior; 

Fomentar a aproximação dos alunos ao Ensino 

Superior. 

SPO 
Secundário e 

Profissional 

 03-02-2025  

a  

30-06-2025 

  

FE- 120€ 

 

S 
3.4.8  

 

DOVE "Eu Confiante" 

Desenvolver uma relação positiva dos jovens com 

o seu corpo e a sua aparência 

Promover estratégias que ajudem os jovens a 

aumentarem a sua autoestima 

Estimular a perceção do seu potencial 

Abordar questões sobre os impactos destas 

perspetivas e conceitos no mundo do trabalho. 

 PDPSC 9º ano 
13-09-2024  

a  

30-06-2025 

  

 

FE- 5€ 
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6.3.1.11. Associação de Estudantes 

 

 

 

 

 

11 

ASSOCIAÇÃO DE ESTUDANTES  
                                                       ESTATÍSTICA 

  
 

Tipologia 
Domínios /                           

Objetivos Estratégicos 
Designação da Atividade Objetivos 

Intervenientes  

Data 

Recursos 

Responsáveis   Destinatários Materiais Financeiros2 
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6.3.1.12. Educação para a Saúde 

 

 

 

 

12 

PROJETO EDUCAÇÃO PARA A SAÚDE  
                                                       ESTATÍSTICA 

  

 

Tipologia 
Domínios /                           

Objetivos Estratégicos 
Designação da Atividade Objetivos 

Intervenientes  

Data 

Recursos 

Responsáveis   Destinatários Materiais Financeiros2 

B 

 

3.2.2 

3.2.4  

3.3.2 

3.4.2 

3.4.4 

Criação do logotipo do PESES - 

Projeto Educação para a Saúde 

e Educação Sexual 

-Educar para um estilo de vida saudável; 

  -Promover comportamentos responsáveis em 

diferentes domínios;  

  -Descobrir o valor da saúde e os efeitos que tem na 

vida;  

  -Estimular a criatividade e a originalidade; 

  -Estimular o uso das TIC. 

Equipa do PESES 

1º, 2º e 3º 

ciclos, 

secundário e 

profissional 

13-09-2024 

a  

24-01-2025 

  0 € 

Ação de 
Esclarecimento

14%

Ação de 
Formação

14%Comemoração
57%

Concurso
14%

TIPOLOGIA
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Tipologia 
Domínios /                           

Objetivos Estratégicos 
Designação da Atividade Objetivos 

Intervenientes  

Data 

Recursos 

Responsáveis   Destinatários Materiais Financeiros2 

G 

3.2.1  

3.2.2 

3.2.4  

3.3.1 

3.3.2  

3.3.6 

3.4.2 

3.4.4  

3.4.6 

 

Dia Mundial da Alimentação - 

16 de outubro 

-Comemorar o Dia Mundial da Alimentação cujo tema 

é "Direito à alimentação para uma vida melhor e um 

futuro melhor" proposto pela ONU; 

 - Promover a escolha de alimentos locais, sazonais e 

frescos; 

  - Relacionar a alimentação saudável com a 

prevenção de doenças da contemporaneidade, 

reconhecendo a importância da dieta mediterrânica 

na promoção da saúde; 

 -Compreender que o acesso a uma alimentação 

adequada é um pré-requisito para uma vida saudável 

e digna; 

 -Compreender que a promoção do direito à 

alimentação também é crucial para construir um 

futuro sustentável e equitativo; 

 -Considerar que o Direito à Alimentação é inerente, 

por exemplo, ao direito à vida e ao direito à saúde; 

 - Desenvolver a autonomia, a responsabilidade e a 

criatividade; 

 - Utilizar, com rigor, a linguagem científica. 

 -Valorizar competências de comunicação escrita em 

língua portuguesa. 

 

 

 Equipa do PESES 

e Professores de 

E.Visual e CriArt 

 

Todos os 

alunos do 

Agrupamento 

15-10-2024 

a  

22-10-2024 

  

  FE- 150€       

             

A 

3.3.1 

3.3.2 

3.3.6 

3.4.10 

 

 Reformulação do Gabinete de 

Saúde 

-Fornecer um espaço aos alunos que pretendam, 

voluntária e confidencialmente visitar, para 

esclarecer dúvidas sobre a sexualidade, drogas, 

relações afetivas; projetos de vida, entre outros.  

 -Possibilitar aos alunos a oportunidade de 

dialogarem com adultos que assegurarão abertura, 

disponibilidade, confiança e confidencialidade.  Mas é 

necessário que haja a disponibilidade por parte do 

Centro de Saúde. 

Equipa do PESES 

2º e 3º ciclos, 

secundário e 

profissional 

13-19-2024 

a  

30-06-2025 

 

FE- 50€       
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Tipologia 
Domínios /                           

Objetivos Estratégicos 
Designação da Atividade Objetivos 

Intervenientes  

Data 

Recursos 

Responsáveis   Destinatários Materiais Financeiros2 

G 

3.2.1 

3.2.2 

3.2.4 

3.3.1 

3.3.2 

3.3.4 

3.3.6 

3.4.10 

3.4.2 

3.4.4 

3.4.6 

 

 Outubro Rosa na Escola 

-Sensibilizar a comunidade escolar sobre esta doença 

e a importância da prevenção, do rastreio e do 

diagnóstico precoce. 

 -Aumentar a literacia e a compreensão em torno do 

cancro; 

  -Reduzir o medo; 

  -Aumentar a compreensão, dissipar mitos e 

conceitos erróneos e mudar comportamentos e 

atitudes; 

  -Desmistificar algumas das ideias pré-concebidas 

sobre o cancro e informar para os fatos reais da 

doença; 

  -Sensibilizar a população e mobilizá-la na luta contra 

o cancro. 

Equipa do PESES 

1º, 2º e 3º 

ciclos, 

secundário e 

profissional 

03-10-2024 

a  

31-10-2024 

 

FE- 20€       

G 

3.2.2 

3.2.4 

3.3.1 

3.3.2 

3.4.2 

3.4.4 

Dia Mundial do Não Fumador- 

17 de novembro 

-Alertar para a necessidade de adotar hábitos de vida 

saudáveis; 

  -Alertar para os malefícios do tabaco e através da 

mensagem transmitida pelos alunos incentivar todos 

aqueles que fumam a deixar de o fazer. 

  -Promover hábitos de saúde que permitam crescer 

de forma saudável e harmoniosa, enquanto cidadão 

consciente, ativo e responsável. 

 -Desenvolver competências de pesquisas e 

interpretação de informação; 

  -Promover o desenvolvimento da criatividade. 

Equipa do PESES 
3º ciclo, 

secundário e 

profissional 

16-11-2024 

a  

24-11-2024 

 

0€       
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Tipologia 
Domínios /                         

Objetivos Estratégicos 
Designação da Atividade Objetivos 

Intervenientes  

Data 

Recursos 

Responsáveis   Destinatários Materiais Financeiros2 

B 

3.2.1 

3.2.2 

3.2.4. 

3.3.1 

3.3.2 

3.3.4 

3.4.2. 

3.4.4 

 

 Formação prática em Suporte 

Básico de Vida 

 

-Explicar a importância da cadeia de sobrevivência no 

aumento da taxa de sobrevivência em paragem 

cardiovascular.  

  -Realizar o exame do paciente (adulto e pediátrico) com 

base na abordagem inicial do ABC (airway, breathing and 

circulation).  

  -Exemplificar os procedimentos de um correto alarme em 

caso de emergência. 

  -Executar procedimentos de suporte básico de vida (adulto 

e pediátrico), seguindo os algoritmos do European 

Resuscitation Council.  

  -Exemplificar medidas de socorro à obstrução grave e 

ligeira da via aérea (remoção de qualquer obstrução 

evidente, extensão da cabeça, palmadas interescapulares, 

manobra de Heimlich, encorajamento da tosse).  

  -Demonstrar a posição lateral de segurança. 

Equipa do PESES 

9º anos 
Professores e 

Pessoal Não 

Docente 

03-02-2025 

a  

30-06-2025 

 

0€       

G 

3.2.1 

3.2.2 

3.2.4 

3.3.1 

3.3.2 

3.3.4 

3.4.10 

3.4.4 

3.4.6 

Dia Mundial da Luta Contra a 

Sida - 1 dezembro 

-Alertar para a necessidade de adotar hábitos de vida 

saudáveis; 

  -Sensibilizar para a problemática do VIH/SIDA e combater 

a discriminação. 

  -Refletir sobre a importância da Educação Sexual. 

  -Consciencializar para a importância de comportamentos 

sexuais responsáveis, prevenindo assim possíveis 

consequências negativas, tais as IST. 

  -Promover hábitos de saúde que permitam crescer de 

forma saudável e harmoniosa, enquanto cidadão consciente, 

ativo e responsável. 

Equipa do PESES 

2º e 3º ciclos, 

secundário e 

profissional 

01-12-2024 

a  

08-12-2024 

 

FE- 20€       
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6.3.1.13. Desporto Escolar 

 

Tipologia 
Domínios /                         

Objetivos Estratégicos 
Designação da Atividade Objetivos 

Intervenientes  

Data 

Recursos 

Responsáveis   Destinatários Materiais Financeiros2 

E 

3.2.1  

3.2.2  

3.2.3  

3.3.2  

3.4.1  

3.4.2  

3.4.4  

3.4.5  

3.4.6  

Corta Mato Escolar 

-Sensibilizar e estimular para a prática desportiva escolar; 

-Promover hábitos de atividade física sistemática; 

-Promover o gosto pela corrida ao ar livre e na natureza; 

-Apurar os alunos representantes da escola para o Corta 

Mato Distrital. 

Grupo - 260        

Grupo - 620    

 4º ano, 2º e 

3º ciclo, 

secundário e 

profissional 

1-09-23024 

a  

24-11-2025 

  

FE - 200 € 

E 

 

3.2.2  

3.4.2  

3.4.4  

3.4.5  

3.4.6 

Torneio interturmas de 

Voleibol 

Sensibilizar e estimular para a prática desportiva escolar; 

Promover hábitos de prática de atividade física regular; 

Proporcionar a oportunidade de participação em atividades 

desportivas variadas; 

Proporcionar um salutar convívio entre os alunos e 

professores. 

Grupo - 260        

Grupo - 620    

 2º e 3º ciclo,  

secundário e 

profissional 

18-12-2024  

 

  

0 € 

 

 

13 

DESPORTO ESCOLAR                                                         ESTATÍSTICA 

  

 

Atividade 
Desportiva

100%

TIPOLOGIA
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6.3.1.14 Clubes   
 

 

Tipologia 
Domínios /                           

Objetivos Estratégicos 
Designação da Atividade Objetivos 

Intervenientes  

Data 

Recursos 

Responsáveis   Destinatários Materiais Financeiros2 

F 

3.2.4 

3.3.2 

3.3.6 

3.4.10 

Clube de Ciência 

Integrar a rede nacional de Clubes Ciência Viva na 

Escola (CCVnE). 

Promover a dinamização do trabalho prático e 

experimental. 

Potenciar abordagens STEAM. 

Grupo – 510 

Grupo - 520 
 Todos os anos 

13-09-2024 

a  

30-06-2025 

  

        FI - 2985€  

F 

3.2.2  

3.2.3 

3.2.4  

3.4.4  

3.4.6  

 

Clube de Teatro, Expressões e 

Música 

-Incrementar a atividade artística e de 

performance no meio escolar. 

-Valorizar a expressão individual e a dinâmica de 

grupo. 

-Apresentar espetáculos de qualidade ao meio 

educativo e escolar. 

Grupo - 250 2º ciclo 

01-10-2024 

a  

05-06-2024 

Material para 

adereços. 

Microfones 

de cabeça.  

FE - 200€                                     

FEE - 50€ 

 

 

 

14 

CLUBES   
                                                       ESTATÍSTICA 

  

 

Clube
100%

TIPOLOGIA
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Tipologia 
Domínios /                           

Objetivos Estratégicos 
Designação da Atividade Objetivos 

Intervenientes  

Data 

Recursos 

Responsáveis   Destinatários Materiais Financeiros2 

F 
3.3.4 

3.4.4  

3.4.6 

Clube Ubuntu 

Capacitar jovens, enquanto agentes de 

transformação ao serviço das suas comunidades, 

promovendo o desenvolvimento 

integrado de competências socio-emocionais, com 

especial enfoque nas suas capacidades para a 

liderança ao serviço das 

comunidades, desde logo da própria comunidade 

educativa. 

Fortalecer a cultura democrática e a participação 

cívica dos estudantes. 

PDPSC 
 9º, 10º e 11º  

ano 

13-19-2024 

a 

30-06-2025 

 

0€ 
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6.3.1.15 Projetos 
 

 

Tipologia 
Domínios /                           

Objetivos Estratégicos 
Designação da Atividade Objetivos 

Intervenientes  

Data 

Recursos 

Responsáveis   Destinatários Materiais Financeiros2 

S 

 

3.2.1  

3.2.2  

3.2.3  

3.2.4  

3.2.5  

3.3.2  

3.3.3 

3.3.4 

3.3.6 

3.4.2 

3.4.4 

3.4.6  

PROJETO BACIA HIDROGRÁFICA DO 

LIS, AGIR PARA CONHECER, 

PROTEGER E VALORIZAR? 

Agir para Conhecer, Proteger e Valorizar 

OIKOS - Helena 

Ambrósio 

 

 2º ciclo 

13-09-2024 

a  

30-06-2025 

  

RP -20€                                                                      

FE - 20€                                                  

15 

PROJETOS  
                                                       ESTATÍSTICA 

  

 

Projeto
100%

TIPOLOGIA
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6.3.1.16 Eco-Escolas 
 

 

Tipologia 
Domínios /                           

Objetivos Estratégicos 
Designação da Atividade Objetivos 

Intervenientes  

Data 

Recursos 

Responsáveis   Destinatários Materiais Financeiros2 

S 

3.2.1  

3.2.2  

3.2.3 

3.2.5  

3.3.2  

3.3.4  

3.3.6  

3.4.4  

3.4.6  

3.4.10 

ECO-ESCOLAS 

Desafio de se habituarem a participar nos 

processos de decisão 

e a tomarem consciência da importância do 

ambiente no dia-a-dia da sua vida pessoal, familiar 

e comunitária. 

Estimular a criação de parcerias locais entre a 

escola e as autarquias 

tomada de consciência que simples atitudes 

individuais podem, no 

seu conjunto, melhorar o Ambiente global. 

Prof.ª Ana Madeira 

2º  ciclo 

Comunidade, 

Associação de 

Pais e 

Encarregados 

de Educação e 

Pessoal Não 

Docente 

13-09-2024 

a 

 30-06-2025 

  

FE -100€                                                                      

FI - 80€                                                  

 

 

16 

ECO-ESCOLAS  
                                                       ESTATÍSTICA 

  

 

Projeto
100%

TIPOLOGIA
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Tipologia 
Domínios /                           

Objetivos Estratégicos 
Designação da Atividade Objetivos 

Intervenientes  

Data 

Recursos 

Responsáveis   Destinatários Materiais Financeiros2 

S 

 

3.2.1  

3.2.2  

3.2.3  

3.2.4  

3.2.5  

3.3.2  

3.3.3 

3.3.4 

3.3.6 

3.4.2 

3.4.4 

3.4.6  

 

PROJETO BACIA HIDROGRÁFICA DO 

LIS, AGIR PARA CONHECER, 

PROTEGER E VALORIZAR? 

Agir para Conhecer, Proteger e Valorizar 

OIKOS - Helena 

Ambrósio 

 
 2º ciclo 

13-09-2024 

a  

30-06-2025 

  

RP -20€                                                                      

FE - 20€                                                  
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6.3.1.17 EMAEI 
 

 

Tipologia 
Domínios /                           

Objetivos Estratégicos 
Designação da Atividade Objetivos 

Intervenientes  

Data 

Recursos 

Responsáveis   Destinatários Materiais Financeiros2 

 
 

       

 

 

 

 

 

 

 

17 

EQUIPA MULTIDISCIPLINAR APOIO À EDUCAÇÃO INCLUSIVA  
                                                       ESTATÍSTICA 
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6.3.1.18 PDPSC 

 

Tipologia 
Domínios /                           

Objetivos Estratégicos 
Designação da Atividade Objetivos 

Intervenientes  

Data 

Recursos 

Responsáveis   Destinatários Materiais Financeiros2 

S 3.4.8  

 

DOVE "Eu Confiante" 

Desenvolver uma relação positiva dos jovens com 

o seu corpo e a sua aparência 

Promover estratégias que ajudem os jovens a 

aumentarem a sua autoestima 

Estimular a perceção do seu potencial 

Abordar questões sobre os impactos destas 

perspetivas e conceitos no mundo do trabalho. 

 PDPSC 9º ano 

13-09-2024  

a  

30-06-2025 

  

 

FE- 5€ 

 

S 

3.2.3 

3.3.2 

3.4.4  

3.4.6  

3.4.8  

3.4.10 

 

Programa de Mentorias 

Desenvolver projetos de voluntariado e 

comunitários. 

Promover o relacionamento interpessoal 

Estimular a cooperação entre alunos 

Contribuir para o desenvolvimento do aluno nas 

dimensões pessoal, social e cultural e apoiar na 

resolução de eventuais dificuldades no processo 

de integração no AEVL 

Técnicos 

Especializados em 

Educação Social e 

Mediação Escolar 

do AEVL 

 

2º e 3º ciclos, 

secundário, 

profissionais,  

Encarregados de 

Educação  

13-09-2024  

a  

30-06-2025 

  

0 € 

 

18 

PLANO DE DESENVOLVIMENTO PESSOAL, SOCIAL E COMUNITÁRIO                                                         ESTATÍSTICA 

  

 

Ação de 
Esclarecimento

29%

Oficina de 
Formação

21%Palestra
7%

Visita de Estudo
7%

Projeto
36%

TIPOLOGIA
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Tipologia 
Domínios /                           

Objetivos Estratégicos 
Designação da Atividade Objetivos 

Intervenientes  

Data 

Recursos 

Responsáveis   Destinatários Materiais Financeiros2 

S 

 

3.4.6 

3.4.8 

3.4.10  

 

Assembleia de Delegados 

Promover maior envolvimento dos alunos; 

Reforçar esforços para maior divulgação das 

atividades; 

Possibilitar mais e maior diálogo entre os alunos. 

  Alunos da AE 

ESJLB e Técnica 

Especializada em 

Educação Social 

 

 3º ciclo, 

secundário e 

profissional 

13-09-2024  

a  

30-06-2025 

  

0 € 

S 

3.3.4  

3.4.10  

3.4.4. 

3.4.6  

Momentos de Conversa 

Dinamizar atividades temáticas ajustadas às 

prioridades e interesses dos E.E, pais e/ou 

famílias. 

Fortalecer a participação, envolvimento dos E.E no 

processo educativo dos seus educandos, 

estabelecer pontes entre estes e a comunidade 

educativa 

Promover momentos de capacitação parental aos 

intervenientes da comunidade escolar. 

  Técnicos 

Especializados em 

Educação Social, 

Mediação Escolar do 

AEVL e em 

Psicologia 

 

2º e 3º ciclos 

13-09-2024  

a  

30-06-2025 

    0€                   

A 
3.4.6  

 

Violência em Meio escolar- 
Bullying e ciberbullying 

Esclarecer sobre o tema da violência escolar 

 Abordar questões relacionadas com Bullying e 

Cyberbullying 

  Marina Lopes, 

Alexandre Santos e 

Escola Segura, 

GNR- 

Destacamento 

Territorial e Leiria 

 

3º ciclo 

13-09-2024  

a  

24-01-2025 

    0€                   

M 

 

3.2.3 

3.4.1  

3.4.7  

 

Oficina de Estimulação de 

Competências de Consciência 

Fonológica 

Promoção de competências relacionadas com a 

aprendizagem e consolidação no processo de 

leitura e escrita. 

Terapeuta da Fala 1º  ano  

13-09-2024  

a  

30-06-2025 

  

FE - 40 € 

M 

3.2.3 

3.4.1  

3.4.2 

3.4.7 

Oficina de Estimulação de 

Competências de Articulação (Fala) 

Promoção de competências relacionadas com a 

consolidação de articulação dos sons da fala. 
Terapeuta da Fala 

Pré-escolar e 1º 

ano  

13-09-2024  

a  

30-06-2025 
  

FE - 10 € 

M 

3.2.3 

3.4.1  

3.4.2 

3.4.7 

Oficina de Estimulação de 

Competência de Linguagem 

Desenvolver atividades promotoras de 

competências de linguagem, bem como, 

competências de consciência fonológica. 

Terapeuta da Fala Pré-Escolar 

13-09-2024  

a  

30-06-2025 

    0€                   
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Tipologia 
Domínios /                           

Objetivos Estratégicos 
Designação da Atividade Objetivos 

Intervenientes  

Data 

Recursos 

Responsáveis   Destinatários Materiais Financeiros2 

S 

3.2.3 

3.4.4  

3.4.6 

Associação ativa, participação 

garantida 

Atividade que pretende orientar e capacitar os 

alunos membros da Associação de Estudantes 

para se constituirem enquanto grupo associativo, 

para se tornarem jovens críticos, ativos e 

dinâmicos. 

Marina Lopes 

3º ciclo, 

secundário e 

profissional 

13-09-2024  

a  

30-06-2025 

  

  0€                   

A 

3.4.6 

3.4.10 

 

Internet Segura (e Cyberbullying) 

Esclarecer sobre os perigos da Internet 

Abordar questões relacionadas com Bullying e 

Cyberbullying 

Marina Lopes, 

Alexandre Santos e 

Escola Segura, 

GNR- 

Destacamento 

Territorial e Leiria 

 

6º ano  

13-09-2024  

a  

30-06-2025 

  

0 € 

N 

3.4.4  

3.4.6  

3.4.8  
3.4.10  

 

Encontro entre Associações de 

Estudantes Locais 

Promover relações associativas 

 Partilhar experiências entre AE's Locais 

 Contactar com outras realidades e práticas 

juvenis de sucesso 

Técnica 

Especializada em 

Educação Social e 

AE ESJLB 

 

Secundário e 

profissional 

13-09-2024  

a  

30-06-2025 

 

0 € 
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6.3.1.19 CIDES 

 

 

 

19 

CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO  
                                                       ESTATÍSTICA 

  

 

Tipologia 
Domínios /                           

Objetivos Estratégicos 
Designação da Atividade Objetivos 

Intervenientes  

Data 

Recursos 

Responsáveis   Destinatários Materiais Financeiros2 

S 

 

3.2.1  

3.2.2  

3.2.3  

3.2.4  

3.2.5  

3.3.2  

3.3.3 

3.3.4 

3.3.6 

3.4.2 

3.4.4 

3.4.6  

 

PROJETO BACIA HIDROGRÁFICA DO 

LIS, AGIR PARA CONHECER, 

PROTEGER E VALORIZAR? 

Agir para Conhecer, Proteger e Valorizar 

OIKOS - Helena 

Ambrósio 

 

 2º ciclo 

13-09-2024 

a  

30-06-2025 

  

RP -20€                                                                      

FE - 20€                                                  

Comemoração
50%Projeto

50%

TIPOLOGIA
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Tipologia 
Domínios /                           

Objetivos Estratégicos 
Designação da Atividade Objetivos 

Intervenientes  

Data 

Recursos 

Responsáveis   Destinatários Materiais Financeiros2 

S 
3.2.4 

3.2.5 

Pesquisas no Âmbito dos Temas de 

Cidadania e Desenvolvimento 
Elaborar trabalhos Grupo - 520 7º ano 

13-09-2024 

a  

30-06-2025  

0€                                                  

G 

3.2.1 

3.2.3 

3.3.1 

3.3.2 

3.4.10 

3.4.6 

Dia Internacional da Felicidade 

- Promover relações positivas entre alunos, 

professores e funcionários, reforçando valores 

como a amizade, o respeito e o apoio mútuo. 

 - Ensinar aos alunos que a felicidade é um estado 

que pode ser cultivado através de atitudes e 

comportamentos positivos. 

 - Ensinar os alunos sobre o impacto positivo de 

ajudar os outros como uma forma de aumentar a 

própria felicidade. 

 - Promover a empatia, incentivando os 

participantes a desenvolverem uma maior 

compreensão e sensibilidade em relação aos 

sentimentos dos outros 

Grupo - 910  

 

  

5º anos 

20-03-2025 

a    

21-03-2025 

  

FE -10€                                                                                                     
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Tipologia 
Domínios /                           

Objetivos Estratégicos 
Designação da Atividade Objetivos 

Intervenientes  

Data 

Recursos 

Responsáveis   Destinatários Materiais Financeiros2 

G 

3.2.1 

3.2.2 

3.2.4. 

3.4.4 

3.4.6  

Halloween/Día de los muertos 

Compreender a diversidade cultural: Promover a 

valorização das diferentes culturas e tradições, 

desmistificando a morte e celebrando a vida. 

 Desenvolver a sensibilidade e a empatia:  

 Fortalecer a identidade cultural: Resgatar e 

valorizar as tradições e costumes locais 

relacionados ao Dia dos Mortos. 

 Desenvolver competências socioemocionais: 

Estimular a comunicação, a colaboração, o 

respeito mútuo e a expressão de sentimentos. 

 Promover a criatividade e a expressão artística: 

Incentivar a produção de trabalhos artísticos que 

representem a temática do Dia dos Mortos. 

 Objetivos Específicos: 

 Participar de debates e discussões sobre a 

temática. 

 Área das TIC e CiDes: 

 Pesquisar sobre diferentes culturas. 

 Analisar a importância da memória e das 

tradições para a construção da identidade cultural. 

 Área de Artes: 

 Criar obras de arte, como desenhos, pinturas, 

esculturas e artesanato, inspiradas no tema. 

 Decorar o ambiente escolar com elementos 

alusivos à data. 

Grupo - 220  

Grupo – 350 

 

2º e 3º ciclos 
19-10-2024  

a  

03-11-2024 

 0 €               
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6.3.2. Cronograma 

Atividades a realizar ao longo  

DESIGNAÇÃO DA ATIVIDADE RESPONSÁVEL PELA ATIVIDDE DESTINATÁRIOS DATA 

"Vamos comemorar" BE 2º e 3º ciclos 
13-09-2024 

a 
30-06-2025 

"Consolidar conhecimentos" BE 2º e 3º ciclos 
13-09-2024 

a 
30-06-2025 

Blog da BE BE Comunidade escolar 
13-09-2024 

a 
30-06-2025 

Literacia dos Media BE 2º ciclo 
13-09-2024 

a 
30-06-2025 

Espaço BE BE Interciclos 
13-09-2024 

a 
30-06-2025 

Ler com TIC BE 2º ciclo e 7º ano 
13-09-2024 

a 
30-06-2025 

Concurso Municipal de Leitura BE 2º e 3º ciclos, secundário e profissionais 
13-09-2024 

a 
30-06-2025 

Leitura Orientada BE 2º e 3º ciclo 
13-09-2024 

a 
30-06-2025 

Concurso de Leitura de 
Português e Inglês 

 
BE 

 
 

1º, 2º e 3º  ciclo 
13-09-2024 

a 
30-06-2025 
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DESIGNAÇÃO DA ATIVIDADE RESPONSÁVEL PELA ATIVIDDE DESTINATÁRIOS DATA 

Incentivo à requisição 
domiciliária 

BE 2º e 3º ciclo 

13-09-2024 
a 

30-06-2025 

Top + da Leitura BE 2º e 3º ciclo , secundário e profissionais 

13-09-2024 
a 

30-06-2025 

Ler + BE 2º e 3º ciclo e secundário 
13-09-2024 

a  
30-06-2025 

Hora do Conto BE Pré-escolar 
13-09-2024 

a  
30-06-2025 

Ler para BE 3º e 4º ano e 2º ciclo 
13-09-2024 

a  
30-06-2025 

“10 minutos a ler” BE 4º ano e 2º  ciclo 
13-09-2024 

a  
30-06-2025 

Ler em e para a família BE 4º ano, 2º e 3º ciclo 
13-09-2024 

a  
30-06-2025 

Leituras com "Visão" BE 4º ano, 2º e 3º ciclo 
13-09-2024 

a  
30-06-2025 

Encontro com autores BE 2º e 3º ciclo 
13-09-2024 

a  
30-06-2025 

Que vamos ler? BE Interciclos 
13-09-2024 

a  
30-06-2025 
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DESIGNAÇÃO DA ATIVIDADE RESPONSÁVEL PELA ATIVIDDE DESTINATÁRIOS DATA 

Promover a Participação em 
Concursos de entidades externas 

BE 2º e 3º ciclo 

13-09-2024 
a  

30-06-2025 

Encontros com escritores? BE 2º ciclo e 7º ano 
13-09-2024 

a  
30-06-2025 

A BE e a internacionalização do 
Agrupamento - 

eTwinning/Erasmus 
BE 2º e 3º ciclo e 10º ano 

13-09-2024 
a  

30-06-2025 

(Re)Cri@r Camões BE 2º e 3º ciclo 
13-09-2024 

a  
30-06-2025 

Os Lusíadas em Quadradinhos BE 2º ciclo e 7º ano 
13-09-2024 

a 
30-06-2025 

Mostrar Camões BE 2º ciclo e 7º ano 
13-09-2024 

a 
30-06-2025 

Os Lusíadas  no Mundo BE 3º ciclo 
13-09-2024 

a 
30-06-2025 

”Promoção do empréstimo 
domiciliário, empréstimo para 
sala de aula e interbibliotecas." 

BE Interciclos 
13-09-2024 

a 
30-06-2025 

Divulgar a Biblioteca Escolar BE Interciclos 
13-09-2024 

a 
30-06-2025 
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DESIGNAÇÃO DA ATIVIDADE RESPONSÁVEL PELA ATIVIDDE DESTINATÁRIOS DATA 

Receção aos alunos e 
Encarregados de Educação 

BE 5º e 7º ano 

13-09-2024 
a 

30-06-2025 

Exposição de trabalhos BE Todos os anos 
13-09-2024 

a  
30-06-2025 

Apoio à realização de exposições BE 2º ciclo e 7º ano 
13-09-2024 

a  
30-06-2025 

Realização de Trabalhos em 
Articulação 

BE 2º e  3º ciclo 
13-09-2024 

a  
30-06-2025 

Realização de Workshops para 
professores - eTwinning, 

Erasmus 
BE Professores 

13-09-2024 
a  

30-06-2025 

Que vamos ler? BE Todos os anos 
13-09-2024 

a  
30-06-2025 

Construir caminhos SPO 9º ano 
13-09-2024  

a  
30-06-2025 

O papel dos pais no 
desenvolvimento vocacional 

SPO 9º ano e Encarregados de Educação 
13-09-2024  

a  
30-06-2025 
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DESIGNAÇÃO DA ATIVIDADE RESPONSÁVEL PELA ATIVIDDE DESTINATÁRIOS DATA 

Construir caminhos SPO 9º ano 
13-09-2024  

a  
30-06-2025 

O papel dos pais no 
desenvolvimento vocacional 

SPO 9º ano e Encarregados de Educação 
13-09-2024  

a  
30-06-2025 

Clube de Ciência 
Grupo – 510 
Grupo - 520 

 Todos os anos 
13-09-2024  

a  
30-06-2025 

Clube de Teatro, Expressões e 
Música 

Grupo - 250 2º ciclo 
01-10-2024  

a  
05-06-2024 
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Atividades a realizar no 1º semestre 

DESIGNAÇÃO DA ATIVIDADE RESPONSÁVEL PELA ATIVIDDE DESTINATÁRIOS DATA 

Dia do Diploma 
Conselho Pedagógico 

Direção 
1º, 2º e 3º ciclo, secundário e Encarregados de 
Educação 

13-09-2024         
   a                         

 24-01-2025 

Dia Mundial da Música 
Grupo - 100         

 
Pré-escolar, Professores e Pessoal Não Docente 

01-10-2024  
 

NATAL 
Grupo - 100  

 
 Pré-escolar, Professores, Encarregados de 

Educação e Pessoal Não Docente 

02-12-2024 
 a  

20-12-2024 

Dia Mundial do Animal 
Grupo - 100  
Grupo - 110 

 Pré-escolar, Professores, Encarregados de 
Educação e Pessoal Não Docente 

23-09-2024  
a  

04-10-2024 

Semana da Alimentação 
Grupo - 100  

 
 Pré-escolar, Professores, Encarregados de 

Educação e Pessoal Não Docente 

14-10-2024 
 a  

25-10-2024 

Dia do Bolinho 
Grupo - 100         

 
 Pré-escolar, Professores, Encarregados de 

Educação e Pessoal Não Docente 

28-10-2024  
a 

 31-10-2024 

Semana do Animal - Doação de 
bens à Casa Esperanza e APAMG 

Grupo - 100   
Grupo - 110       

 

Pré-escolar, Professores, Encarregados de 
Educação e Pessoal Não Docente 

30-09-2024  
a 

 08-10-2024 

Dia de S. Martinho 
Grupo - 100         

 
 Pré-escolar, Professores, Encarregados de 

Educação e Pessoal Não Docente 

04-11-2024  
a  

12-11-2024 

Receção aos Alunos e 
Encarregados de Educação 

Grupo - 100         
Grupo - 110         

 

Pré-escolar; 1º ano; 2º ano; Professores; 
Encarregados de Educação; Comunidade; 
INTERCICLOS; Pessoal Não Docente; 

13-09-2024  
a  

24-01-2025 
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DESIGNAÇÃO DA ATIVIDADE RESPONSÁVEL PELA ATIVIDDE DESTINATÁRIOS DATA 

Dia do bolinho/halloween 
Grupo - 110         

 
1º ciclo Professores, Encarregados de Educação 

e Pessoal Não Docente 

28-10-2024  
a  

31-10-2024 

Semana Da Ciência Grupo - 110 
Pré-escolar 

 1º ciclo 

25-11-2024  
a  

29-11-2024 

Concurso "Uma aventura ... 
literária 2025" 

 
Grupo - 300 

7º anos 
13-09-2024 

a 
24-01-2025 

Dia Europeu das Línguas 
 

Grupo - 220  
 

2º ciclo 
24-09-2024  

a  
26-09-2024 

Halloween/Día de los muertos Grupo - 220  
Grupo – 350 

2º e 3º ciclos 
19-10-2024  

a  
03-11-2024 

Dia de S. Martinho 

Grupo - 200 
Grupo - 210 
Grupo - 220 
Grupo - 230 
Grupo - 240 
Grupo - 250 
Grupo - 260 
Grupo - 290 

2º ciclo 12-11-2024 
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DESIGNAÇÃO DA ATIVIDADE RESPONSÁVEL PELA ATIVIDDE DESTINATÁRIOS DATA 

Festa de Natal 

 
Grupo - 200 
Grupo - 210 
Grupo – 220 
Grupo - 230 
Grupo - 240 
Grupo - 250 
Grupo - 260 
Grupo - 290 
Grupo -300 

2º ciclo 20-12-2024 

Dia da Hispanidade 

 
Grupo - 350 
Grupo – 600 

 

3º ciclo 
09-10-2024 

a 
14-10-2024 

Visita à Assembleia da República 
(Palácio de S. Bento) 

Grupo - 400 9º anos 
14-10-2024  

 

Visita à Assembleia da República Grupo - 400 10º ano e 1º A 
28-10-2024  

 

Comemoração do Dia da 
Alimentação 

Grupo - 230    2º ciclo 
16-10-2024                                                       

a                                                 
25-10-2024 

Dia Mundial do Não Fumador- 17 
de novembro 

Grupo – 520 
PESES 

3º ciclo, secundário e Profissional 24-11-2024 

Dia Mundial da Alimentação - 16 
de outubro 

Grupo – 520 
PESES 

Agrupamento 
15-10-2024                                                       

a                                                 
22-10-2024 
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DESIGNAÇÃO DA ATIVIDADE RESPONSÁVEL PELA ATIVIDDE DESTINATÁRIOS DATA 

Torneio interturmas de Voleibol 
Grupo - 260         
Grupo - 620    

2º e 3º ciclo,  secundário e profissional 
18-12-2024  

 

Dia Europeu do Desporto na 
Escola 

Grupo - 260    
Grupo - 620    

2º e 3º ciclos, secundário e profissional 27-09-2024 

Dia internacional da Pessoa com 
Deficiência 

Grupo - 910 
2º e 3º ciclos, secundário, Professores e Pessoal 

Não Docente 
03-12-2024  

 

Criação do logotipo do PESES - 
Projeto Educação para a Saúde e 

Educação Sexual 
Equipa do PESES 1º, 2º e 3º ciclos, secundário e profissional 

13-09-2024 
 a  

24-01-2025 

Outubro Rosa na Escola Equipa do PESES 1º, 2º e 3º ciclos, secundário e profissional 
03-10-2024  

a  
31-10-2024 

Dia Mundial do Não Fumador- 17 
de novembro 

Equipa do PESES 3º ciclo, secundário e profissional 
16-11-2024  

a  
24-11-2024 

Dia Mundial da Luta Contra a Sida 
- 1 dezembro 

Equipa do PESES 2º e 3º ciclos, secundário e profissional 
01-12-2024 

a  
08-12-2024 

Corta Mato Escolar 
Grupo - 260 
Grupo - 620 

4º ano, 2º e 3º ciclo, secundário e profissional 
1-09-23024 

a 
24-11-2025 

Dia Mundial da Música Grupo - 250    2º Ciclo 01-10-2024 

Bullying e ciberbullying 
Marina Lopes, Alexandre Santos e 

Escola Segura, GNR- Destacamento 
Territorial e Leiria 

3º ciclo 
13-09-2024 

a 
24-01-2025 

 



Plano Anual de Atividades 

 

106 
 

DESIGNAÇÃO DA ATIVIDADE RESPONSÁVEL PELA ATIVIDDE DESTINATÁRIOS DATA 

BIP (Biblioteca de Instrução 
Popular) vem à BE. 

BE 2º  ciclo e 7º ano 
13-09-2024 

a 
24-01-2025 

A BE e a Biblioteca Municipal BE Todos os anos 
13-09-2024 

a 
24-01-2025 

Formação de utilizadores da 
Biblioteca Escolar 

BE 5º e 7º ano 
13-09-2024 

a 
31-10-2024 

Mês Internacional das Bibliotecas 
- Bibliotecas Escolares: a ligar 

comunidades! 
BE 2º e 3º ciclos 01-10-2024 

Code Week BE 3º e 4º ano, 2º ciclo e 7º ano 
14-10-2024 

a 
27-10-2024 

Alimentação Saudável BE 4º e 6º ano 
14-10-2024 

 

Aprender a estudar SPO 5º anos 
13-09-2024  

a  
24-01-2025 

Aprender a aprender: a 
importância da autorregulação 

SPO 7º ano 
13-09-2024  

a  
24-01-2024 

Ateliers Creactivity Grupo - 110 1º ciclo 
08-11-2024  
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Atividades a realizar no 2º semestre 

DESIGNAÇÃO DA ATIVIDADE RESPONSÁVEL PELA ATIVIDDE DESTINATÁRIOS DATA 

Dia A 
Conselho Pedagógico 

Direção 

Alunos do Agrupamento, Encarregados de 
Educação, Comunidade, Associação de Pais e 

Encarregados de Educação e Pessoal Não 
Docente 

03-02-2025            
a                               

30-06-2025 

Carnaval 
Grupo - 100  

 
 Pré-escolar, Professores, Encarregados de 

Educação, Comunidade e Pessoal Não Docente 

24-02-2025 
a 

28-02-2025 

Semana Escolar da Não Violência 
e da Paz 

Grupo - 100  
 

 Pré-escolar, Professores, Encarregados de 
Educação e Pessoal Não Docente 

27-01-2025 a  
31-01-2025 

Páscoa 
Grupo - 100         

  
 Pré-escolar, Professores, Encarregados de 

Educação e Pessoal Não Docente 

07-04-2025  
a  

11-04-2025 
Campanha Abril Mês da 

Prevenção - Maus Tratos na 
Infância 

Grupo - 100         
 

 Pré-escolar, Professores, Encarregados de 
Educação e Pessoal Não Docente 

24-04-2025 
 

Semana do Dia Mundial da 
Criança 

Grupo - 110 
 Pré-escolar, Professores, Encarregados de 

Educação e Pessoal Não Docente 

26-05-2025  
a  

02-06-2025 

Semana da Família 
Grupo - 100         

 
 Pré-escolar, Professores, Encarregados de 

Educação e Pessoal Não Docente 

12-05-2025  
a  

16-05-2025 

Dia do Agrupamento 
Grupo - 100         

 
Pré-escolar, Professores, Encarregados de 

Educação e Pessoal Não Docente 
13-06-2025  
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Atividades de Encerramento do 
Ano Letivo 

Grupo - 100         
 

Pré-escolar, Professores, Encarregados de 
Educação e Pessoal Não Docente 

27-06-2025  
 

 
 

 

DESIGNAÇÃO DA ATIVIDADE RESPONSÁVEL PELA ATIVIDDE DESTINATÁRIOS DATA 

Visita dos alunos da pré ao 1º 
ciclo. 

Grupo - 100         
Grupo - 110         

 
Pré-escolar, 1º ciclo  

04-02-2025 
a 

30-06-2025 

Ida ao teatro e ao museu Quake Grupo - 300 11º A; 11º B; 3º A 
03-02-2025 

a 
30-06-2025 

Correio do  Amor e da Amizade 

Grupo - 200 
Grupo - 210 
Grupo – 220 
Grupo - 300 
Grupo - 330 
Grupo – 350 

2º e 3º ciclos, secundário e profissional 
09-02-2025 

a 
14-26-2025 

Semana das Línguas 

Grupo – 300 
Grupo - 320 
Grupo - 330 
Grupo – 350 

2º e 3º ciclo e  
10º ano 

05-05-2025 
a 

09-05-2025 

Visita ao posto de meteorológica 
da Base Aérea de Monte Real 

Grupo - 420 10º anos 
03-02-2025  

a  
30-06-2025 

Convívio EMRC 
Grupo – 260 
Grupo - 290 

2º e 3º ciclos e secundário 
28-05-2025  
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Dia da Árvore Grupo - 230  5º ano 
21-03-2025  

a  
28-03-2025 

 

 

 

DESIGNAÇÃO DA ATIVIDADE RESPONSÁVEL PELA ATIVIDDE DESTINATÁRIOS DATA 

Olimpíadas Portuguesas de 
Biologia Júnior e Sénior 

Grupo - 520 9º ano e secundário 
24-01-2025                                                       

a                                                 
11-05-2025 

Participação no "Dia do 
Agrupamento" 

Grupo - 500 2º e 3º ciclo, Secundário e Profissional 13-06-2025 

Formação prática em Suporte 
Básico de Vida 

9º ano 
Professores e Pessoal não Docente 

Grupo – 520 
PESES 

03-02-2025 
a 

30-06-2025 

Comemoração do dia 
internacional do Pi 

Grupo – 500 
 

2º e 3º ciclos, secundário e Profissional 14-03-2025 

Dia Internacional da Felicidade 
Grupo - 910  

 
  

5º anos 
20-03-2025  

a    
21-03-2025 

Dia Internacional do brincar Grupo - 910 2º ciclo 
28-05-2025   

 

Encontro entre Associações de 
Estudantes Locais 

Técnica Especializada em Educação 
Social e AE ESJLB 

 
Comunidade 

03-02-2025  
a  

30-06-2025 

Inspiring Future SPO Secundário e Profissional 
 03-02-2025  

a  
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30-06-2025 

Futurália SPO Secundário e Profissional 
03-02-2025  

a  
30-06-2025 

A BELA E O MONSTRO – O Musical 
(Teatro Politeama) 

Grupo - 110         
Grupo - 120         

 
1º ciclo  

11-04-2025  
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DIVULGAÇÃO, ACOMPANHAMENTO E 

AVALIAÇÃO DO PLANO ANUAL DE 

ATIVIDADES 

 

 

 

 

 

 



Plano Anual de Atividades 

 

112 
 

7. DIVULGAÇÃO E AVALIAÇÃO 

 

Após emissão de parecer do Conselho Pedagógico e aprovação por parte do Conselho Geral, o Plano Anual de Atividades será divulgado 

a toda a comunidade educativa, através da página Web do Agrupamento. 

O Plano e o Relatório Anual de Atividades são documentos indissociáveis, pois o planeamento e o controlo complementam-se e são 

exigências recíprocas numa gestão eficiente. No primeiro, definem-se as opções estratégicas, hierarquizam-se as metas, programam-se 

as atividades e afetam-se os recursos. No segundo, relata-se o percurso efetuado, apontam-se os desvios, avaliam-se os resultados e 

estrutura-se a informação relevante para um futuro próximo, num ciclo contínuo e sustentável da ação educativa. 

Para se processar de forma mais consistente e eficaz a avaliação do Plano Anual de Atividades, inicia-se com a avaliação de cada acão 

realizada para se conseguir a avaliação do todo. Neste âmbito, os Relatórios de Avaliação de Atividade, elaborados pelos intervenientes 

responsáveis, assumem-se como instrumentos facilitadores de uma análise crítica e reflexiva. 

Estes relatórios permitirão à equipa responsável pelo acompanhamento e monitorização do presente documento proceder a uma 

avaliação intermédia do seu grau de execução, elencando os aspetos mais positivos/elementos facilitadores, bem como os 

constrangimentos subjacentes à ocorrência de aspetos menos conseguidos e que carecem de reajustamento, num processo dinâmico 

potenciador da partilha de boas práticas e da correção de desvios. 

No final do ano letivo, adotar-se-á igual procedimento, tendo em vista a elaboração do Relatório Final de Avaliação. O mesmo incluirá um 

balanço das atividades realizadas, uma apreciação geral dos resultados obtidos e a ponderação sobre a continuidade das atividades mais 

relevantes. Este será o ponto de partida para a organização do próximo Plano Anual de Atividades. 
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8. PARECER DO CONSELHO PEDAGÓGICO 

 

 

 

Parecer do Conselho Pedagógico: Favorável 

Data:   06/11/ 2024 

9. APROVAÇÃO PELO CONSELHO GERAL 

 

 

 

             Aprovação do Conselho Geral: Aprovado 

Data:   21 /11 / 2024
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1 – Atividades por Departamento e Estrutura 

Gráfico II 

 

No Gráfico I Evidencia-se o peso relativo das atividades de Comemoração (22%), Projeto 

(19%) e  Ação de Esclarecimento (18%).  

Gráfico II 

 

Pela análise dos Gráficos I e II, verifica-se que o total global de atividades inscritas no Plano 

Anual de Atividades para 2024/25 é 154.    

Há uma clara predominância do número de atividades programadas pela Educação Pré-

Escolar (23) e pela Biblioteca (46).  
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2 – Tipologia das Atividades 

Gráfico III 

 

3 – Articulação com o Projeto Educativo por número de atividades 

Gráfico IV 

 

 A maioria das atividades propostas está alinhada com o Projeto Educativo no domínio 

da “Prestação do serviço educativo”, atendendo aos objetivos 3.2.4 – “Promover a 

literacia científica, tecnológica e artística”; 3.2.2 – “Promover atividades de 

enriquecimento curricular”; e 3.2.1 – “Consolidar o trabalho colaborativo entre 

docentes”. 
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4 –Número de atividades por destinatários 

Gráfico V 

 

Analisando o gráfico V, verifica-se que a maioria das atividades é direcionada aos 

alunos, mas há também um grande número de propostas que envolvem a participação 

do Pessoal Não Docente. 

 

5 - Estimativa de custos por Estrutura 

 

Gráfico VI 
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6 - Estimativa de custos por Departamento 

Gráfico VII 

 

 

Analisando os gráficos VI e VII, constata-se que em relação à estimativa de custos, o 

departamento com maiores despesas é o do 1º ciclo, seguido pela estrutura da 

Direção/Conselho Pedagógico. 


